
Weiterbildung Anmeldung 2012

Führungs- und Managementprogramme
	 Führungs- und Managementprogramm 1 (ganzer Kurs)

	 	 Modul 1 	 	 Modul 2	 	 Modul 3	 	 Modul 4
	 Führungs- und Managementprogramm 2 (ganzer Kurs) 

	 	 Modul 1	 	 Modul 2	 	 Modul 3.1	 	 Modul 3.2
	 	 Modul 4	 	 Modul 5	 	 Modul 6

	 Führungs- und Managementprogramm 3 
	 	 Voranmeldung

	 Strategieentwicklung- und umsetzung
	 Finanzielle Führung – Refresher
	 Management und Freiheit – ein philosophischer Dialog

Verschiedene Fachthemen
	 Einführungstage für neue Mitarbeiterinnen & Mitarbeiter

	 	 Tag 1 	 	 Tag 2	 	 Tag 3	 	 Tag 4
	 Social Medias für Einsteiger/innen
	� Social Medias als neues Kommunikationsinstrument 

der Stadt St.Gallen
	� Die Erkenntnisse der Ökonomen – Volkswirtschaftli-

ches Symposium
	 	 Tag 1 	 	 Tag 2

	 MAGplus und Führungsfeedback
	 Wirkungsvolles Officemanagement
	 Schriftliche Kommunikation
	 Protokollieren
	 Office Basiskurs 

	 	 Kurs 1 	 	 Kurs 2
	 ProcessPoint Basiskurs
	 Tastaturschreiben lernen und einfache Briefe schreiben
	 Erste Schritte mir iPhone / iPad / iPod Touch

	 	 Kurs 1 	 	 Kurs 2
	 Staats- und Verwaltungsrecht: ein Überblick
	 Auffrischung des öffentlichen Beschaffungswesens
	� Grundlagen zur AHV und zur Versicherungskasse der 

Stadt St.Gallen
	 Pensionierung in Sicht

	 	 Kurs 1 	 	 Kurs 2
	 Sicheres Auftreten im Umgang mit Menschen
	 Der Herr als Kavalier – Die Dame als Lady
	 Herz-Lungen-Reanimation und Defibrillation für Laien
	� Refresher-Kurs: Herz-Lungen-Reanimation und Defib-

rillation
	 	 Kurs 1 	 	 Kurs 2

	 Grundkurs für Stockwerkhelfer/innen
	 Einsatztraining Kleinlöschgeräte

	 	 Kurs 1 	 	 Kurs 2	 	 Kurs 3
	 Was tun, bis das Notarzt-Team eintrifft?

	 	 Kurs 1 	 	 Kurs 2	 	 Kurs 3

Kreativität als Ergänzung zum Arbeitsalltag
	 Kreativ mit Blumen: Frühlingserwachen
	 Kreativ mit Blumen: Herbstzauber

	 	 Kurs 1 	 	 Kurs 2
	 Ikonen-Malerei
	 Zeichnen – Grundkurs
	 Malkurs: Öl-Technik
	 Besuch der Kunstmesse Art Basel
	� Zum Gallusjubiläum: Der St.Galler Klosterplan und die 

Tradition des Bierbrauens in St.Gallen
	� Zum Gallusjubiläum: Geschichte und Leben im Mittel-

alter in der Stadt St.Gallen

Kursangebote für Berufs- und Praxisbildner/innen
	� Die Entwicklung der Lernenden und ihre berufliche 

und gesellschaftliche Einbettung
	 Lernende richtig führen
	� Rechte und Pflichten von Lernenden, Berufs- und 

Praxisbildnern/innen

Personenbezogene Themen
	� Schutz der Integrität für Führungspersonen
	� Stressabbau
	� Stressabbau durch die Praxis der Achtsamkeit für 

Führungskräfte
	� Deeskalation
	� Wellness für Ihre Augen

	 	 Kurs 1 	 	 Kurs 2
	� Stark und gesund im Arbeitsalltag

	 	 Kurs 1 	 	 Kurs 2
	� Empowern statt Auspowern
	� Mittagslunch für Frauen

	 	 Lunch 1 	 	 Lunch 2

Ich melde mich zu folgenden Kursen an:

Nach dem Ankreuzen der ausgewählten 
Kurse bitte auf der Rückseite dieses 
Anmeldeformulars Ihre Personalien 
eintragen. Danach an der perforierten 
Stelle abtrennen. 

Vielen Dank.



Name / Vorname

Funktion

Dienststelle (Arbeitgeber bei externen Teilnehmenden)

E-Mail

Telefon

Postadresse (Wenn nicht von interner Post bedient)

Datum / Unterschrift Teilnehmer/in

Datum / Unterschrift Dienststelle

Bitte Ausfüllen:


