
 
 
 
 
 
 
 
 

15.01.2005/CH 

��Stadt St.Gallen 
Direktion Schule und Sport 
Schulgesundheitsdienst 
Bahnhofplatz 7 
Postfach 
9001 St.Gallen 
Telefon  071 224 54 36 
Telefax  071 224 51 40 
schulpsychologie@stadt.sg.ch 
 
 

��

 
�

�

�

�

�

� ������		�
�� �
 � ������ �	�������	������ �������
�
� ������	
�������
�������	
���	������������� ������������
����	���������
��������	���� �� ��
���������
� �!"����	
	��� ��"��	���	�
��	� �#�	""������
� ����������������$������	����
��
� ��
��
���	�������$���%��$� �	��������	����&�' 	�����	����������
����(���"�
	���%���
������	������) ����� ������	���	������$	���������	����������$	�
��������� 	���� ���"	���	��
����	
��* "�����	
����	��
�	���	�	���"��������+���	�
���������������&�, ��������
��������
�
- 	����
���������&�
. 	���	���"�. ���������� ������� 	��# 	��+����
�������	
���	��������������	��
������* "�����
"	��	
����	����"	����&�
�
� ������� �������������� ���	�
�
�	������	�������	��	��� �� �������	������������. +
��
������	�
�$�����$����	���� ��������
��
���	""��&�' ������# 	����������	��) ���
	�
����
�"�/0������
	�	��1�����
�"�/- ����
�����	���	������1�	"�#���� � �������&�' �"����
������	����#����������
��	�
���	��
��������
���$����2 �"���� 	��3, #�43���
������	��
���#�����"5 �. 6 ' �4. 	�	"��������������' �������
�	��5������7' - #�47��"�����"��	��������- �������	
	����������"5���������
�����7' #�47���
"�����"��	���������5&�. ���
"������
���	��� �� ����������
��	"�%���������� �"���
"���
�	��7��"�����"��	���������&�
�
%���
�������	
����	������������� 	������ �� �����	���������������	��� �� ����������
���	��
���
����
�������
	�����	��&�� �	��	���� �	�����������	��������"�#��
�����"���
	���	�$�� �
��"���������� ��������������������� ������' 	�����" �
�����
	����	�
��. +
��"	��#�
��	��� �
��+���������� ��	��	���$�������������3��	�� ���� ���������	�. ��� �0���������8+��� ��	��"+��
����	""��������������������� �� ���	
��������
������������
� ��	�������	��� ��(����	
�����
	"����	
 �����
���	�����	�
��������$�"	���	����#��
� ��	���	���	�
�����	������������	���� �
�������	
��������������	
���#�	""���	�
���	�
�	�����	���� �	
���7���	����������
���
���������
�����	���
	����	�
�����
��������	
&�
�
����	������
��	���� ��	��	��	
����"����	��
���7��	
	�������
��������"����	�� �������������	��
�������#�"���"��$�	���&�� �	�	
����� 	����	��#�������
���	��������������������&��
' 	��7��"�����"��	����������$�	�
�����	�
�
�������"�������
���� �������	���	������	���
���
"	�������7��"�����"��	���������
���������������
������	�
���������$���!�
�����	����7��
� �	��������������������"	�����""�� �������	��) �����������
���	���� �' 	����
���������
�����	�
�����
������������9 �	$������������������&�
�



 

15.01.2005/CH 

Seite 2 von 3 

��

' 	��. ���"�����	�������	�
����+��	�
����� �	���������	���:�����
��	���	��
����
	�������7���
��������������"�	���	���
��
�����&�
�
, ������������	�����	���������
�	
���#�������
	����. 	��������� �� �������	�����
� 	��	��������
����
	�
���������	���&�* ��+���	������$	�
����
��
������������	��#�"���"�����
�
�������
���&�' ��
����	��������
��� 	�
�	��$��� 	���� �� ���
����$	�
�����+���	�����	���������"������
	��&�
�
�
� ���� ���������
 ������������� 	������

�
����+��	���7��������$������* ����
�����������	�
��	��
������	�
��"��
��&�. �����
����
���
��� ������"�
�����8������������	�	�����	�������� �� 	����	��	���� �	��;�
�

� ����	�
��8��������

� �	��
�"	��
��8��������4%���	��������$� 	��
���2 ��
��$��������	�����	�
�����	"�� �
#�
��	������ �
�����#�
� �������
���������) ����� �#����� ��
���������� �����
�
���� �7�� �
���
� ��
���&�<&5�

� 
	�������	��
��8��������4!�����	��������
�	������������������ �
��	�
��� �����������
� �
�����#�
� �������
���������) �����5�

� ����
���$	����8��������4���������� �$	�
������	"���$	�����* "���� �� �����������"	��
���	��
������������	��
���9 �	$�����	����	�
$�	�	����* ����
��������������# 	��������
����. ����	� ���$	�
������
������������������$	������8�"	�	��������"� �+���$������
��	������������������� ���""��	���	�������������"	�����������	�����5�

�
% 	�����	������ ������"��	��"��������
������&�' 	����� �
��������� 	���	���	���"�. ���������
�	�
���������
��&�# 	����
����	������"��	$	�	��
���8��
����	�
&�
�
�
� ����������������� �	��������� �		���	����

�
8+������7�������������	����	�	���' 	����
	����	�
�$��� 	����;�
�

� #�
������# 	���	�����
	���7�"���
��� �� ����# 	����� ���
���!
��"��	����������&�) ��
����# 	��!
���- 	�� �	�������7��������������"���	�
�����
	� ��	�����	������"	��� ��	��
= �����&�

� #�������# 	��������9 �����������������"��	�����# 	���	�������	�	
�4	���"�# 	����"��	���
����� �� ��������������������	�
� �� �������	�
����������5&�

� ������# 	��!
���	�����������
����# 	������+������
���!
���������������%��
�����&�

� ��������	�����# 	������� 	�
���������������$����9 ��������
	����������������
�������
������' 	�����	����&�#�������!
���	����	��9 ������������&�

� * ������+�$���# 	��$������!
���	�����	"����+�����!
����8���������� ��������#	����������
���������) �������������������	�������	���&�

�
� #�����# 	��!
��"��	����	��8����� ��	�����
�� �� ��������	��9 �������	�
���	�
���&�

. ���
"���	�������	��
��� ���� �
��9 ������� 	�������>���$���	�2 	�
��	�
����������$��
��
��	���&�



 

15.01.2005/CH 

Seite 3 von 3 

��

� �����>���$�	�����	�+������	
����	����������������� 	�
�	�&�' ���	�"+������	���	�����
������ 	���� �� ���
���%��
�������	��� ������� +���
�������� ���
����	�
�&�0���"������
����# 	��	���
��	�
���# 	����	��������
��
��	�
�����	����&�' �����
�����# 	�
��
�	������
����
�	����������	�
�������"	������0���""�������&�

� �	�������������?�����������	��������	�������	�&�������$�	��� �- ����������������
#�
���$�	������������"���	�
���$�������������������?����$�	����������	����&�

� � ����
���# 	�������� ������!
���	�����	���7���	��������7��������	�����$���0�	������	��
������&��������- 	����$����������?�������
����"���	�
��������������	�
���7���	���&�

� �������# 	��"���	�
���� ��	��9 �	$��4���" �) ������
� �������. ��	� �� 	����. �����5�	��
����* "������������	�����$� ���"	������	�
������������	��&�!��������������	�����
- ��������������������# 	��8�����
�������9 ��	����	�����������������&�

� � �	"��������������	"�#�	���	���, ��������+���	�����"	��7' #���7' - #���
��� 	�
�	�&��
7������ �����+��	��������� �������"����	� ���"	������	�
���������������&�' 	��' 	����
��������+�����
���������������������	�&�

� ������# 	��!
���	�� �� �����	���7���	��������	��#�	����������������	��&�#�������!
���	���
�������������"	���������������&�

� #���������������	����+���	�����	�����������
����
� 	��	�&�' ��
����	����	��#���������

�������������� 	�
�	�&�' ���
��	����7����������������������!
���	���# 	�
��
�	� �� ���
�	�
������� �
��"�����������
���� 	�� �� �����	���	��
���������+�$�	�
������ ������
� 	��&�

� 9 ���	�����# 	���	�
��$���	� ������	��
����������+��&�' ������# 	������� ������!
���	���
#�
� 	��	���	����
���������	���#��
����������$�	�
�����"��
���� 	��&�= ����# 	��	
"�
����� �������	���7��������	����
���	�����:������	������������� ��+
�������	�
����
�
��
���
��� �� ��������	���	�
�����������
����&�

� 2 +�$�	�
�	������
 �� ����# 	����"��	����	����, ���$������
�� �� �
	������	�
�$��+���
$	�
������� �� ��������	�
��	�
������������������
��&�' 	�����, ���	����	�
������, �������
� ���������������
� �������������, �� �� �������	����	�
�����
	��������&�@+�������	��
�����"+�����
�������� ����������	�����, �������
	����� ����� ���������	����������������
��� ��	�����, ���
�������������$����
��&�

� � ������
���# 	��"	��������
���	����"���
�����	��# 	����	���!
�����	����&�' �����
�����
%��������	�������	��� ���	���
��� ���"��	����	�����	���* ������+�$�����+�������������
$�������&���
�����������	���8��
������	"�* "�����"	���	����� ����
�"	������
�� �
�	������������7����+�
��������� �� 	��$�"�� �	��	����	�����"	��7' #���7' - #&�

�
�
# 	����
�� ����	������"�� �������	�����	������	����� ��
������+������������
���������&�
= ����# 	�����������$�������- 	�� �	����	�
��"�
��� �	����� 	���� ��������	�����# 	���	���8��
�����
�� �� ��# 	���	�
����������������������& 


