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Imaginires Kochen

Die Fotografie «Demonstration eines
Kochkurses» aus dem Bestand des Gemein-
niitzigen Frauenvereins St.Gallen ist um
die 100 Jahre alt. In unserer Zeit, in der sich
die Kochsendungen im Fernsehen an Exo-
tik, Raffinesse und Unterhaltungswert zu
iiberbieten versuchen, mutet das alte
Schwarz-Weiss-Foto merkwiirdig an. Da
stehen acht junge Frauen mit bliitenweis-
sen Schiirzen und Armelschonern iiber ih-
rer Alltagskleidung, jede eine bestimmte
Titigkeitdemonstrierend, doch die Haupt-
rolle scheinen die Topfe zu spielen. Diese
stehen gewichtig auf dem Eisengussherd
und ziehen die Blicke an. Denn der Be-
trachter, die Betrachterin will unbedingt in
die T6pfe hineingucken und deren Inhalt
sehen. Aber in den Tépfen ist nichts. Es
handelt sich nimlich nur um die Demons-
tration eines Kochkurses. Allerdings sind
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die Frauen mit grossem Ernst bei der Sa-
che, lediglich eine Frau im Hintergrund
blickt den Fotografen direkt und ein wenig
verschmitzt an: «Sehen Sie, so sauber und
ordentlich sieht es hier aus, wenn gekocht
wird». Das schlichte weisse Geschirr ist ver-
sorgt im Biiffet und im Wirmekasten des
Herdes. Es liegen keine Léffel und Messer
herum, keine Kriimel und keine Schnitze
und die einzigen Lebensmittel sind einge-
machte Kirschen und Birnen in grossen
Gldsern. Das fertige Kompott soll wohl zei-
gen, welche Fihigkeiten die jungen Frauen
im Kochunterricht gelernt haben. Der
Frauenverein St.Gallen wurde 1883 als Sek-
tion des Schweizer Frauenverbandes ge-
griindet. Seine Arbeit lag u.a. im « ... prak-
tischen Wirken gegen anerkannte Mingel
des hiuslichen und gesellschaftlichen Le-
bens». Es wurden Flick, Zuschneid- und

Samariterkurse angeboten, aber auch eine
unentgeltliche Frauenklinik und ein Lese-
saal. Der erste Kochkurs wurde 1892 mit 30
Teilnehmerinnen abgehalten. 1896 konnte
die inzwischen gegriindete Haushaltungs-
schule die Liegenschaft Sternacker 7 bezie-
hen, in der bis 1973 gekocht wurde. Da 1905
mehr als 11 ooo Essen ausgegeben wurden,
waren die Tépfe wohl nicht immer leer ge-
wesen ...
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