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Gesamtleitung

Procap St.Gallen-Appenzell
Hintere Bahnhofstrasse 22
9000 St.Gallen

Telefon 071 222 44 33
bauberatung.sga@procap.ch

Behindertengerechtes Bauen

Geisser Streule Inhelder Architekten AG
Frau Eichmiller

Davidstr. 40

9000 St.Gallen

St. Gallen, den 13.10.2025

Anforderungen an Alterswohnbauten — Neubau Alterswohnungen Notker — Haus Tertius-

Rorschacher Str. 262, 9016 St.Gallen

Sehr geehrte Frau Eichmdiller

Ich danke Ihnen flr die Zustellung der Planunterlagen zum oben genannten Objekt.

Zur Beurteilung liegen vor:

- Baugesuch Situation 1/500 Plan Nr. 159-33-00 Dat. 16.05.2025

- Baugesuch 2./3. Untergeschoss 1/100 Plan Nr. 159-33-01 Dat. 16.05.2025 rev.
(Eingang: 06.10.2025)

- Baugesuch 1. Untergeschoss 1/100 Plan Nr. 159-33-02 Dat. 16.05.2025 rev.
(Eingang: 06.10.2025)

- Baugesuch Erdgeschoss 1/100 Plan Nr. 159-33-03 Dat. 16.05.2025 rev.
(Eingang: 25.09.2025)

- Baugesuch Obergeschoss und Dachgeschoss  1/100 Plan Nr. 159-33-04  Dat. 16.05.2025 rev.
(Eingang: 06.10.2025)

- Baugesuch Querschnitt 1/100 Plan Nr. 159-33-05 Dat. 16.05.2025

- Baugesuch Langsschnitte 1/100 Plan Nr. 159-33-06 Dat. 16.05.2025

- Baugesuch Ansichten NW / NO 1/100 Plan Nr. 159-33-07 Dat. 16.05.2025

- Baugesuch Ansichten SO / SW 1/100 Plan Nr. 159-33-08 Dat. 16.05.2025

- Baugesuch Farb- und Materialkonzept 1/50 Plan Nr. 159-33-09 Dat. 16.05.2025

- Baugesuch Detailplan Schutzraum Neubau 1/500 Plan Nr. 159-33-10 Dat. 16.05.2025

- Umgebungsplan 1/200 Plan Nr. 285 01_01 Dat. 29.09.2025 rev.
(Eingang: 25.09.2025)

- Wohnungsmatrix 1/1000 Plan Nr. 159-33-16 Dat. 16.05.2025

- Stellungnahme Mitarbeitende

Dat. 04.09.2025

Stellungnahme / Hinweise zu Anforderungen der hindernisfreien Bauweise

Vorbemerkung — gesetzliche Grundlagen

Die Stellungnahme basiert auf den gesetzlichen Grundlagen des Behindertengleichstellungsgesetzes
(BehiG) und dem Baugesetz des Kantons St. Gallen (PBG). Die technischen Anforderungen definiert
die heute giiltige Norm SIA 500 «Hindernisfreie Bauten».

Vorbemerkung — gesetzliche Anforderungen

Das Bauprojekt betrifft den Neubau von Alterswohnungen Notker im Haus Tertius, Rorschacher Str.
262, 9016 St. Gallen. Beim vorliegenden Projekt handelt es sich um ein &ffentlich zugéngliches
Gebaude, womit als Minimalanforderungen die Norm SIA 500, Kategorie | «Offentlich zugéngliche
Bauten», zu erfillen sind.
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Die Norm SIA 500 merkt jedoch in Art. 0.1.5 an: "Diese Norm ist nicht hinreichend fur Bauten zur Pflege
und Betreuung von Personen, wie Spitéler, Rehabilitationsstatten, Wohn- und Pflegeheime sowie
Alterswohnungen u.&. Fir solche Bauten sind die spezifischen, dem jeweiligen Zweck entsprechenden
Anforderungen vorrangig."

Solche Bauten fallen gemeinhin auch unter den Begriff der «Sonderbauten». Dieser Begriff hat sich bei
den schweizerischen Fachstellen des hindernisfreien Bauens als nitzlicher Oberbegriff fir Bauten mit
erhdhten Anforderungen an die Hindernisfreiheit etabliert und bewéhrt. Sie missen in der Regel nicht nur
minimal, sondern optimal rollstuhlgerecht konzipiert sein, nicht zuletzt wegen des erhdhten Platzbedarfes
fur Betreuungspersonen. Das bedeutet, dass die Minimalanforderungen der Norm SIA 500 fir viele
Bauteile nicht ausreichend sind und entsprechend angepasst werden mussen (als Minimalstandard ist
jedoch die Norm SIA 500 in jedem Fall fir alle Bauteile einzuhalten).

Im Notkerianum werden gesamthaft 130 Mitarbeitende beschéftigt, davon geméass Stellungnahme
vom 04.09.2025 ca. 10 Mitarbeitende im Neubau Teritus. In diesem Einzelfall sind somit
objektbezogen die Anforderungen der Norm SIA 500, Kategorie lll «<Bauten mit Arbeitsplatzen»
nicht zu erfillen. Anforderungen an Personalrdume, Gastroklichen, Lagerraume haben dann
Anforderungen an die hindernisfreie Gestaltung zu erfillen, wenn mehr wie 50 Mitarbeitende tatig sind.
Entsprechend haben die neuen Arbeitsbereiche die Anforderungen nicht zu erfillen.

Vorbemerkungen — Allgemein

In der nachstehenden Stellungnahme werden die einzelnen Themen erfasst. Hinweise zum konkreten
Projekt werden unter den einzelnen Vorgaben der Normen und Richtlinien kursiv/fett aufgelistet.

Normen und Merkblatter

Far Bauten von Wohn- und Pflegeheimen sowie Alterswohnungen ist an dieser Stelle auf die
folgenden Fachpublikationen zu verweisen:

Technische Merkblatter der Fachstellen Hindernisfreie Architektur Zirich und Procap St. Gallen-
Appenzell:

- Fachbroschire Planungsrichtlinien «Altersgerechte Wohnbauten»

- MB 011 «Duschraume mit WC» — spezielle Duschraume mit erhéhter Nutzungsqualitat,
Hindernisfreie Architektur Zirich

- MB 035 «Moblierung mit Tischen» - in Restaurant und Cafeteria, Hindernisfreie Architektur
Zurich

- MB 065 «Spezialbauten», Hindernisfreie Architektur Zirich

- MB 011 «Befahrbare Dusche, Klosett und Lavabo», Hindernisfreie Architektur Zirich

- MB 122 Werkstoffsammelstellen, Hindernisfreie Architektur Zirich

- Fir Aussenanlagen ist seit dem 01.12.14 die Norm SN 640 075 «Hindernisfreier
Verkehrsraum» in Kraft. Sie ersetzt die Richtlinie «Strassen - Wege - Platze», Hindernisfreie
Architektur Zirich

- SLG Richtlinie 104:06-2014 /Alters- und sehbehindertengerechte Beleuchtung im Innenraum
(im Anhang enthalten)

- MB A108 Rollstuhlgerechter Dusche-WC-Umkleideraum, Procap St. Gallen-Appenzell
- MB Versickerungsféhige Oberflachenbelédge, Procap St. Gallen-Appenzell

Weitere Richtlinien und Merkblatter:
- SIA Norm 358, Gelander und Briistungen

- bfu-Fachdokumentation 2.103 «Bauliche Massnahmen zur Sturzprévention in Alters- und
Pflegeinstitutionen»

- bfu Fachbroschire, Gelander und Brustungen
- bfu Fachbroschire, Glas in der Architektur
- bfu Fachbroschire Bodenbelédge

bfu Fachdokumentation 2.007 «Treppen»
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Anforderungen an Alterswohnbauten

Grundsatzliches

Gerade alte Menschen beklagen oft grossere Einschrankungen der Sinnesorgane. So muss es in der
Planung und Realisierung ein Anliegen sein, diesen Einschrdnkungen entgegen zu wirken.

Spezielle Anforderungen an Beleuchtung, Akustik und Farbgestaltung

Beleuchtung

Akustik

Kontrastreiche Gestaltung

Eine gute Beleuchtung, insbesondere im Zirkulationsbereich und in
Gemeinschaftsraumen vereinfacht es alten Menschen, sich sicher zu
bewegen und den gegenseitigen Austausch zu pflegen. Die Vorgaben
der Norm SIA 500 Art. 4.4 und SN EN 12464-1 sind zu beachten
(siehe auch Anhang der Stellungnahme).

Aussenbereiche sind aus Sicherheitsgriinden gut auszuleuchten.
Verbindungswege haben eine blendfreie und gleichméassige
Beleuchtung aufzuweisen (min. 50 LUX am Boden gemessen).
Treppenanlagen haben nebst der Stufenmarkierung eine
Beleuchtungsstarke von mind. 100 LUX aufzuweisen.

Im Allgemeinen ist auf eine gute Sprachverstandlichkeit zu achten.
Die Nachhallzeiten sollen sich im Bereich von 0.6S bewegen. Dies gilt
nicht nur fir Gemeinschaftsraume sondern fir alle Begegnungszonen.

Eine kontrastreiche Gestaltung, insbesondere zwischen Wanden und
Tlren aber auch zwischen Wanden und Boden erleichtert die
Orientierung und unterstutzt das Gleichgewichtsempfinden. Die
Vorgaben der Norm SIA 500 Art. 4 sind zu beachten.
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Aussenbereiche / Gebdudezugang

Erschliessungs- und Verbin-
dungswege, Sitzplatze:

Oberflachenbelage im Aussen-
Bereich:

Rampen im Aussenbereich:

Erschliessungs- und Verbindungswege dirfen ein max. Langs-
gefélle von 6 % aufweisen. Bei Bauten fur alte Menschen wird
empfohlen, ein Langsfélle mit max. 4 % zu planen. Auf Quergefélle ist
wenn mdglich zu verzichten. Quergefélle vermeiden, max. 2 %
aufweisen.

Die Wegbreite hat mind. 1.40 m zu betragen, mit klar markiertem
Wegrand.

Treppen und Stufen sind nicht erlaubt.

Bei langeren Verbindungswegen und bei Aussenplatzen sind in
mdoglichst kurzen Distanzen Sitzgelegenheiten zu schaffen, Sitzbanke
sind mit Arm- und Ruckenlehnen zu wéhlen.

Gem. Umgebungsplan werden die Gefalle und Wegbreiten von
den neuen Erschliessungs- und Hauptverbindungswegen, soweit
ersichtlich, eingehalten.

Da langere Verbindungswege vorgesehen sind, sind Sitzbanke
mit Arm- und Rickenlehen einzuplanen. Die Wegbreiten sind
einzuhalten.

Die neuen Treppen bei den Nebenwegen kdnnen objektbezogen
gutgeheissen werden, da diese nur erganzenden Charakter
haben und die alle Zugénge auch stufenlos erschlossen sind. Die
Treppen haben die Anforderungen betreffend Treppenanlagen
einzuhalten.

Gemass Norm SIA 500, Tabelle 7 im Anhang B, Bodenbelage mdg-
lichst eben, keine losen Splittbelage oder Natursteinpflasterungen.

Gem. Umgebungsplan werden die Anforderungen, soweit
ersichtlich, eingehalten. Der Oberflachenbelag des RPP fur
Besucher wird gem. Rickmeldung Architektin mit Stabilizer
ausgefuhrt, dieser hat die Anforderungen gem. MB
Versickerungsfahige Oberflachenbeldge einzuhalten.

Wegprofile und Neigungen geméass den oben erwahnten
Anforderungen unter «Oberflachenbelage im Aussenbereich».

Richtungsanderungen = 90° sind auf Zwischenpodesten anzuordnen.

Bei einer Neigung > 6 % sind nach Moglichkeit Zwischenpodeste
jeweils nach einer Héhendifferenz von 2.00 m bis 2.50 m vorzusehen.

Rampen sind beidseitig mit einem Handlauf auszustatten.

Je nach Absturzhohe sind Rampen durch Sicherheitselemente zu
sichern. Norm SIA 500: Absturzhdhen tber 0.40 m sind mit
Sicherungen zu versehen. Bei Absturzhéhen bis 1.00 m und
Rampenbreiten von 1.80 m geniigen Randaufbordungen von mind.
0.10 m.

Punktuelle Auffahrtsrampen an Querungen mit niedrigen vertikalen
Randabschlissen fur Rollstuhlfahrer bendétigen eine Breite von 0.80 m
bis 1.00 m. Diese Rampen sind nach Norm VSS zu kennzeichnen.

Gem. Umgebungsplan hélt die Rampe zwischen den beiden
Erschliessungen von der Rorschacherstrasse die Anforderungen
ein. Die nicht kontrollierbaren Anforderungen sind bei
Realisierung zu erfullen.

Die neue Rampe von der neuen Haupterschliessung von der
Rorschacherstrasse zu den best. Gebauden weist ein Gefalle von
15 % auf. Diese Rampe soll vorwiegend der Anlieferung dienen.
Zudem ist durch den neuen Aussenlift, ebenfalls zugéanglich
durch neuen Verbindungsweg im 1.UG, die stufenlose
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Treppenanlagen:

Handlaufe:

Briefkastenanlagen:

Eingangstlren:

Freiflachen vor Eingangstiren:

Windfange:

Erchliessung der best. Geb&dude gegeben. Das Gefélle der Rampe
wird objektbezogen gutgeheissen.

Treppenanlagen mit geraden Treppenlaufen, beidseitig mit Handlauf
versehen, 0.30 m Uber Treppenanfang und -ende hinausreichend,
Stufenhdhe max. 17.5 cm, Auftritt mind. 28.0 cm

Treppenstufen markiert gem. Norm SIA 500, Art. 3.6, bei Bauten fir
alte Menschen wird Ausfiihrung gemass Figur 3 empfohlen.

Beleuchtung nach Vorgabe SLG Richtlinie 104:06-2014.

Die Anforderungen sind von neuen Treppen einzuhalten.

Handlaufe sind bei Treppen auf einer Héhe von 0.85 bis 0.90 m, bei
horizontalen Gelandern auf 1.00 m tber Boden anzubringen.

Handlaufprofile mussen festen Halt bieten und umfassbar,
vorzugsweise rund, sein. Als Richtwert gilt ein Durchmesser von

40 mm. Das Gleiten der Hande darf nicht durch die Befestigung oder
andere Elemente beeintrachtigt werden.

Handlaufe sind um mindestens 0.30 m horizontal tiber die letzte Stufe
hinauszufuhren.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Mind. 20 % der Briefkdsten missen aus dem Rollstuhl zuganglich und
nutzbar sein. Oberkante Briefkasten max. 1.10 m. Vor Briefkasten ist
eine horizontale Flache zum Mandvrieren mit dem Rollstuhl mit einer
Flache von 1.40 x 1.70 m einzuplanen.

Die Briefkastenanlage im Windfang EG-01 bei Haupteingang hat
die Anforderungen einzuhalten.

Schwellenlos, nutzbare Breite Hauseingangstiren mind. 0.90 m bis
1.00 m, seitliche Freiflache neben Tire (tlrdriickerseitig) 0.60 m.
Turschliesser mit maximalem Widerstand 30N. Vorzugsweise autom.
Schiebetiren mit Bewegungsmeldern einsetzen.

Beim Haupteingang im EG ist eine autom. Schiebetire geplant.
Die restlichen Nebeneingange und Zugéange sind mit
Drehflugelturen geplant. Die Anforderungen werden, soweit
ersichtlich, eingehalten. Bitte beachten Sie, transparente Wéande,
insbesondere verglaste Tluren im Zirkulationsbereich sind nach
Norm SIA 500 Art. 3.4.7 kontrastreich zu markieren. Die nicht
kontrollierbaren Anforderungen sind ebenfalls einzuhalten.

Vor Turen und Windfangen ist eine geféllefreie Freiflache zum
Manovrieren und zur Taréffnung entsprechend Norm SIA 500
Art. 3.3.3 zu erstellen, mit einer Mindesttiefe von 1.40 m.

Der 6stliche Nebeneingang/Fluchtweg im 1.UG halt die
Anforderung nicht ein, wird jedoch gutheissen, da es sich um
einen Fluchtweg handelt. Die restlichen Eingange halten die
Anforderungen, soweit ersichtlich, ein. Die nicht kontrollierbaren
Anforderungen sind ebenfalls einzuhalten.

Dimension Windfang bei gerader Durchfahrt bei autom. Schiebetiren
mind. 1.40 x 1.70 m, ansonsten mind. 1.60 x 1.80 m.

Schmutzschleusenteppiche bodeneben einlassen, missen mit
Rollstuhl / Rollator befahrbar sein (keine hochflorigen Teppiche oder
Brossenmatten).
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Abstellflache Scooter ect:

Parkierung Besucher:

Parkierung Bewohner:

Die Windfange UG2-23 und EG-01 halten die Anforderungen ein.
Die nicht kontrollierbaren Anforderungen sind bei Realisierung
zu erfallen.

Abstellflache fiir Scooter und Strassenrollstiihle im Eingangsbereich
vorsehen (separater Raum oder vergrésserte Eingangszone).
Schwellenlos zugénglich, Zufahrtsbreite 1.20 m, mit Steckdosen
(H6he 0.80 bis 1.10 m). Richtwert fur Flache 1.10x1.40 m /5
Wohnungen.

Beim Haupteingang sind keine Abstellflachen fur Scooter und
Strassenrollstihle ausgewiesen. Gem. Rickmeldung Architektin
ist im Eingangsbereich ein Abstellraum fiir Rollstiihle und
Rollatoren geplant. Wir gehen davon aus, dass der Raum EG-11
Abstell damit gemeint ist. Die Anforderung wird somit nur
teilweise eingehalten. Die Abstellflachen im Eingangsbereich fir
Scooter sind noch auszuweisen.

Im Aussenbereich, beim Nebenzugang von der
Rorschacherstrasse, sind tGiberdachte Abstellflachen
vorgesehen. Zudem sind im 2.UG im Raum UG2-26 Velo Flachen
flr Scooter ausgewiesen, dieser ist vom Blumenwiesweg her
erreichbar, welcher jedoch ein Gefalle bis 7.9 % aufweist. Die
Richtwerte sind nicht erreicht, sind jedoch mit der Betreiberin
abzusprechen.

Besucher-Parkplatze (PP) fur Behinderte (RPP), Abmessungen gem.
Norm SIA 500 Art. 7.10.

Mind. 1 rollstuhlgerechter Besucher-Parkplatz (RPP), vorzugsweise
gedeckt in Nahe zu Hauseingang. Distanz zwischen RPP und
Hauszugang max. 25 m. Ab 20 Alterswohnungen Empfehlung 2 RPP
sowie gedeckte Vorfahrt zum Ein- und Aussteigen.

Behindertenparkplatze inkl. deren Verbindungswege missen auf
einen mit Rollstuhl/Rollator befahrbaren Belag erstellt werden, die
Parkplatze durfen ein max. einseitiges Gefélle von 2 % aufweisen.

Im Umgebungsplan ist ein RPP auf der Mittelinsel vor dem
Hauptzugang ausgewiesen. Wir gehen davon aus, dass der RPP
fur Besucher geplant ist. Die Grundanforderung wird somit
eingehalten. Wir empfehlen 2 RPP's einzuplanen. Die Wahl des
Oberflachenbelages hat den Vorgaben der Norm SIA 500, Tabelle
7, zu entsprechen (siehe Oberflachenbeléage).

Grundsatzlich gilt bei Alterswohnbauten dieselbe Regelung wie bei
Wohnbauten, pro 25 Parkplatzen (PP) ist mindestens ein PP so zu
erstellen, dass dieser bei Bedarf an die Abomessungen eines
Behindertenparkplatzes (RPP) angepasst werden kann. Empfohlen
wird ein RPP / 10 Wohnungen.

RPP's inkl. deren Verbindungswege muissen auf einen mit Rollstuhl /
Rollator befahrbaren Belag erstellt werden, die Parkplatze dirfen ein
max. einseitiges Gefélle von 2 % aufweisen.

Bei Vermietungen und/oder Verkauf der Wohnungen ist eine Klausel
vorzusehen, welche den Abtausch der RPP's rechtlich ermdglicht.

In den Planunterlagen ist die Parkierung fir Bewohner nicht
ersichtlich. Es ist eine Erweiterung der TG geplant. Die obigen
Anforderungen sind einzuhalten und in der neuen TG und deren
Erschliessung auszuweisen.

Wir weisen darauf hin, dass Mobilitat auch im Alter von grosser
Bedeutung ist, wozu auch der Transport mit dem eigenen Auto
gehort. Die RPP fir Bewohner miissen so angelegt sein, dass sie
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Abfallentsorgung

Uber kurze Wege hindernisfrei erreichbar sind (max. Gefélle
beachten).

Die Abfallentsorgung muss fir Rollstuhlfahrer/Innen und Personen mit
anderen Behinderungen zugénglich und benutzbar sein (siehe
Merkblatt MB 122 Werkstoffsammelstellen).

Die Anforderung ist einzuhalten.

Korridore, Horizontal- und Vertikalerschliessung

Korridore:

Rampen im Gebéaude:

Transparente Wéande und

verglaste Tiren:

Boden:

Taren:

Bedienelemente:

Mind. Breite 1.40 m. Langere Korridore sind mit Wendeflachen mit der
Abmessung 1.40 x 1.70 m zu versehen. Empfehlung fur das Kreuzen
von zwei Rollstiihlen oder Rollatoren min. Breite 1.80 m.

Vor Richtungswechsel, Turen und Liftanlagen min. Freiflache 1.40 x
1.70 m vorsehen.

Die Anforderungen werden eingehalten.
Beleuchtung nach Vorgabe SLG Richtlinie 104:06-2014.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu erfullen.

Auf Rampen im Gebéaude ist, wenn immer méglich, zu verzichten.
Sind solche unumgénglich z.B. bei Umbauten, soll das max. Gefélle
von 6 %, vorzugsweise 4 %, nicht Uberschritten werden.

Rampen haben eine min. Breite von 1.20 m aufzuweisen. Am Anfang
und Ende von Rampen sowie vor Tiren und Durchgangen muissen
gefallefreie Podeste bzw. Freiflachen in einer Lange von min. 1.40 m
vorhanden sein. Bei Anderung der Bewegungsrichtung um mehr als
45° haben diese min. 1.40 x 1.40 m zu betragen.

Der Verbindungsweg bzw. -rampe im 1.UG vom Haus Tertius zum
best. Gebaude weist ein Gefélle von 2 % auf. Rampen und
Podeste mit max. 2 % Gefélle gelten als gefallefrei. Die
Anforderungen werden somit eingehalten.

Transparente Wande, insbesondere verglaste Turen im Zirkulations-
bereich sind nach Norm SIA 500 Art. 3.4.7 kontrastreich zu markieren.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu erfillen.

Gut begeh- und befahrbar, gleitsicher, eben, nicht spiegelnd.
Beachten Sie die Vorgaben zur Gleitsicherheit geméass Norm SIA 500,
Tabelle 7 im Anhang B.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu erfillen.

Stufen- und schwellenlos, Tidren mit min. lichter Durchgangsbreite von
0.80 m (ausgenommen Eingangsttren und Wohnungsturen). Mit
seitlicher Freiflache auf Offnungsseite von 0.60 m.

Die Anforderungen werden eingehalten. Die nicht
kontrollierbaren Anforderung sind ebenfalls einzuhalten.

Bedienelemente wie Lifttaster, Tir- und Fenstergriffe etc. sind in
einem Bereich anzubringen, welche auch fur Rollstuhlfahrer erfassbar
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Liftanlagen/Aufzige:

Treppenanlagen:

und bedienbar sind (zwischen 0.80 bis 1.10 m tber Boden). Freiflache
von mind. 0.70 m Breite beidseits.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu erfullen.

Bei Alterswohnbauten min. Kabineninnenabmessung fiir einen
Rollstuhl mit Begleitung 1.10 x 1.40 m, Innenausstattung nach Norm
EN 81-70;2003. Ab 4 Geschossen oder 12 Wohnungen mind. 1.10 x
2.10 m, Empfehlung 2 Lifte. Kabinen mit beidseitigem Handlauf.

Seitlicher Abstand Lifttiren zu Treppen: Mind. 0.60 m (Absturzgefahr).

Es sind zwei Lifte mit Kabinenabmessung von 1.40 x 1.60 m und
1.50 x 2.70 m geplant. Die Anforderungen werden somit
eingehalten. Bei Liftbestellung auf die Einhaltung der Norm EN
81-70;2003 hinweisen.

Der neue Lift und der angepasste Lift im best. Gebaude, welche
durch den neuen Verbindungsweg bzw. -rampe vom Haus Tertius
erschlossen werden, halten die Anforderungen, soweit
ersichtlich, ebenfalls ein. Bei Liftbestellung und -anpassungen
auf die Einhaltung der Norm EN 81-70;2003 hinweisen.

Treppenanlagen mit geraden Treppenlaufen, Zwischenpodeste von
mind. 1.20 m Tiefe bei mehr als 10 Stufen, beidseitig mit Handlauf
versehen, 0.30 m Uber Treppenanfang und -ende hinausreichend,
Stufenhdhe max. 17.5 cm, Auftritt mind. 28.0 cm

Treppenstufen markiert gem. Norm SIA 500, Art. 3.6, bei Bauten fir
alte Menschen wird Ausfiihrung gemass Figur 3 empfohlen.

Beleuchtung nach Vorgabe SLG Richtlinie 104:06-2014.

Die Anforderungen werden, soweit ersichtlich, eingehalten. Die
nicht kontrollierbaren Anforderungen sind bei Realisierung zu
erfullen.

Gemeinschafts-, Gesellschafts- und Mehrzweckraume EG

Empfang:

Aufenthaltsraum:

Max. Thekenhdhe 0.90 m.
Freiflache vor Empfang min. 1.70 x 1.40 m.

Wenn Schreibarbeiten notwendig werden, Teilbereich der Theke auf
Tischhohe, Unterfahrbarkeit nach Norm SIA 500 Art. 7.4, alternativ
freistehender Tisch in unmittelbarer Nahe des Schalters.

Werden aus Sicherheitsgrinden Schalter mit Glastrennung
notwendig, sind 20 % (mind. einer) der Schalter mit Sprech- und
horanlagen zu versehen.

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
sind diese Anforderungen zu erfillen.

Sitzgelegenheiten mit fester Polsterung und Seitenlehnen, Sitzhéhe
ca. 0.46 m, kippsichere Tische. Tische fir Rollstuhlfahrer nutzbar,
keine feste Mdblierung.

Es ist jeweils 1 bzw. 2 Aufenthaltsrdume bei den
Wohngeschossen eingeplant. Die Anforderungen sind nicht
kontrollierbar. Bei Realisierung sind diese Anforderungen zu
erfullen.
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Essen / Aufenthalt:

Ausgabetheke:

Zeitschriftenstander / -auslagen:

Behindertentoiletten:

Aussenbereich Essen:

Min. 25 % der Tische fur Rollstuhlfahrer nutzbar (keine feste
Maoblierung) — Empfehlung alle Tische fur Rollstuhlfahrer nutzbar,
siehe Moblierungsempfehlung Technische Merkblatter 035 und 065
«Spezialbauten» der Fachstelle Hindernisfreie Architektur in Zirich.

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
sind diese Anforderungen zu erfillen.

Ausgabetheken sind so zu wahlen, dass die obere Abdeckung der
Vitrine zugénglich und erreichbar ist. Diese darf nicht hdher als 1.10 m
Uber Boden liegen. Ablage- und Schutztablare missen eine lichte
Unterfahrbarkeit von 0.70 m aufweisen.

Ausgabetheken durfen nicht héher wie 0.90 m Gber Boden liegen,
damit der Sichtkontakt auch fur Personen im Rollstuhl gewahrleitet ist.

Thekenhodhen / Ausgabebereiche dirfen nicht héher wie 0.90 m Uber
Boden liegen zumindest teilweise, damit der Sichtkontakt auch fir
Personen im Rollstuhl gewahrleitet ist.

Vor Ausgabestellen ist eine Freiflache von mind. 1.40 m frei zu halten.

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
sind diese Anforderungen zu erfillen.

Bei Zeitschriftenauslagen auf Standern ist zu beachten, dass die
maximale Erreichbarkeit aus dem Rollstuhl (0.80 bis 1.10 m Uber
Boden) beachtet wird und ein Grossteil der Zeitungen erreichbar ist.

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
sind diese Anforderungen zu erfillen.

In Nahe Essen/Aufenthalt (max. 15 m) mind. eine Behindertentoilette
nach Norm SIA 500, Anhang E1, fur Besucher zu erstellen.

Unbedingt zu beachten: Behindertentoiletten dirfen nicht mit einem
Turschliesser versehen werden. Ist ein solcher unumgénglich, ist die
Tire zu automatisieren.

Im Nahbereich Essen/Aufenthalt im EG ist eine rollstuhlgerechte
Toilette eingeplant. Die Anforderung wird somit eingehalten. Die
rollstuhlgerechte Toilette ist exakt nach den Vorgaben der SIA
500, Anhang E.1 zu erstellen.

Bei den Aufenthaltsraumen in den einzelnen Wohngeschossen
ist im Nahbereich keine rollstuhlgerechte Toilette fir Besucher
eingeplant. Wir gehen davon aus, dass diese Nutzung
hauptséachlich den Bewohner*Innen dient und somit auf eine
rollstuhlgerechte Toilette verzichtet werden kann.

Zudem empfehlen wir, dass Personal-WC im EG beim Empfang
als rollstuhlgerechte Toilette nach den Vorgaben der SIA 500,
Anhang E.1 zu erstellen.

Platze und Verbindungswege siehe «Oberflachenbelage».

Anzahl Aussensitzplatze entsprechend Regelung in der Cafeteria
(25 % der Platze hindernisfrei erschlossen, Tische ohne feste
Bestuhlung, Tische unterfahrbar) — Empfehlung alle Tische fir
Rollstuhlfahrer nutzbar, siehe Méblierungsempfehlung Technische
Merkblatter 035 und 065 «Spezialbauten» der Fachstelle
Hindernisfreie Architektur in Zurich.

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
sind diese Anforderungen zu erfillen.
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Gemeinschafts-, Gesellschafts- und Mehrzweckraume 2.UG

Gruppenraum:

Fitnessraum:

Therapie:

Behindertentoiletten:

Garderobenschranke:

Bei Gemeinschaftsraumen ist darauf zu achten, dass eine
ausreichende Beschattung vorhanden ist, um Blendungen zu
vermeiden. Ebenso ist auf eine gute Akustik zu achten. Richtwert
Nachhallzeit 0.6 Sek.

Wird der Gruppenraum zur Therapie wie auch zur Aktivierung genutzt,
ist in kurzer Erreichbarkeit eine Behindertentoilette flir Bewohnerinnen
und Bewohner zu erstellen.

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
sind diese Anforderungen zu erfillen.

Werden in grésseren Gruppenrdumen (Vorgabe Norm SIA 500
Raume uber 80 m?) Sprachverstérkeranlagen eingebaut, ist zusatzlich
eine induktive Verstarkeranlage notwendig.

Diese Anforderung ist beim Gruppenraum nicht einzuhalten, da
dieser die Grosse von 80 m2 nicht Uberschreitet. Wird trotzdem
ein Sprachverstarker eingebaut sind die Anforderungen
einzuhalten. Fur die Planung und Abnahme von Hdranlagen
verweisen wir an Pro Audit St.Gallen, Herr Beat Graf, Tel. 079 660
09 78 (beat.graf@pro-audito.ch).

Es sind die Durchgangsbreiten und die Manévrierflachen
zwischen den Geréaten zu beachten. In der Realisierung sind die
Geréate entspr. zu platzieren. Zudem ist in kurzer Erreichbarkeit
eine Behindertentoilette fir Bewohnerinnen und Bewohner zu
erstellen.

Tischflachen kundenseitig zwischen 0.73m und 0.76m Uber Boden.
Darunter eine minimale Beinfreiheit von 0.70m, 0.60m Tiefe und
0.80m Breite (Unterfahrbarkeit).

Freiflachen vor Untersuchungsliegen 1.40 x 1.40 m.

Liegen hohenverstellbar, absenkbar auf 0.45 m zum selbststandigen
Manovrieren vom Rollstuhl auf Liege.

Zudem ist in kurzer Erreichbarkeit eine Behindertentoilette fir
Bewohnerinnen und Bewohner zu erstellen.

Bei Ausfiihrung bzw. Mdblierung ist die Freiflache einzuhalten.
Die nicht kontrollierbaren Anforderungen sind ebenfalls
einzuhalten.

In Nahe des Gruppenraumes/Therapie/Fithess (max. 15 m) ist mind.
eine Behindertentoilette nach Norm SIA 500, Anhang E1, fur Benutzer
des Gruppenraumes zu erstellen.

Unbedingt zu beachten: Behindertentoiletten diirfen nicht mit einem
Tarschliesser versehen werden. Ist ein solcher unumganglich, ist die
Tire zu automatisieren.

Im Nahbereich ist ein geschlechtsneutraler
WC/Dusch/Garderobe-Kombiraum eingeplant. Die Anforderung
wird somit objektbezogen eingehalten. Der Kombiraum hat
komplett den Anforderungen gem. SIA Dokumentation D 0254
Art. 6.3.10 zu entsprechen.

Pro 30 Garderobenschrénke ist ein Garderobenschrank fiir
Behinderte, jedoch mind. 2 fir Damen und Herren, zu erstellen. Bitte
beachten Sie die max. Bedienhdhe von 1.10 m. Vorzugsweise sind
die Garderobenschranke nahe bei den rollstuhlgerechten Garderoben
zu platzieren.
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Kombiraum:

Alterswohnungen

Die Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei der Realisierung
sind diese Anforderungen zu einzuhalten.

Gefordert nach SIA D 0254 Sportartspezifische Anlagen Art. 4.4.1:
Wo Duschen und Umkleiderdume zur Verfuigung stehen, muss mind.
ein geschlechtsneutral zugénglicher rollstuhlgerechter Kombiraum
gemass Art. 6.3.10 (WC/Dusche/Garderobe) oder Art. 6.3.9
(Dusche/Garderobe) vorhanden sein.

Es ist ein geschlechtsneutraler WC/Dusch/Garderobe-
Kombiraum eingeplant. Die Anforderung wird eingehalten. Der
Kombiraum hat komplett den Anforderungen gem. SIA
Dokumentation D 0254 Art. 6.3.10 zu entsprechen.

Viele altere Menschen beklagen sich tber Einschrankungen des Bewegungsapparates wie auch beim
Sehen und Héren. Mit geeigneten baulichen Massnahmen kann diesen Einschrankungen
entgegengewirkt werden und das Leben, die Hausarbeiten aber auch eine Hilfeleistung der
Koérperhygiene, z. B. fur die Spitex, erleichtern. Ziel des Altersgerechten Wohnens ist, das Leben bis ins
hohe Alter, allenfalls mit externer Hilfe, in der eigenen Wohnung zu erméglichen.

Vorzone aussen:

Wohnungstiren:

Fussmatten:

Klingel/Beschriftung:

Turspion:

Gegensprechanlage:

Korridore min. 1.40 m breit, Treppenabgange neben
Wohnungszugangen vermeiden, wenn unumganglich Abstand
Turkante zu Treppenbeginn mind. 0.60 m.

Die Anforderungen werden eingehalten.

Nutzbare Breite mind. 0.90 m, Ture oder Turrahmen sollten sich
kontrastreich von Wanden abheben, Tire schwellenlos, max.
einseitiger Anschlag von 2.50 cm maoglich.

Die Mindestturbreiten werden eingehalten. Die restlichen
Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Diese sind bei
Realisierung zu erfillen.

In Boden schwellenfrei eingelassen.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu beachten.

Hoéhe Klingel nach Norm SIA 500 (siehe auch nachstehend
«Bedienelemente»), Beschriftung nach Vorgabe Norm SIA 500, auf
kontrastreichem Hintergrund, Schriftgrésse mind. 5 mm, serifenlos.

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
sind diese Anforderungen zu erfillen.

Hohe 1.40 bis max. 1.50 m, Blickwinkel mind. 170°. Empfohlen
2. Turspion Héhe 1.10 m (rollstuhlgerecht).

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
sind diese Anforderungen zu erfillen.

Gegensprechanlage wenn mdéglich mit Bild, Lautstarke regelbar.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderungen zu erfillen.
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Eingangsbereich / Korridor:

Zimmertiren:

Wohnraum:

Zimmer:

Balkone / Loggias / Fenster:

Balkonttren:

Min. Breite 1.20 m. Freie Bewegungsflache 1.40 x 1.50 m vor
Wohnungstire, seitliche Freiflache neben Ture (turdrickerseitig) von
0.60 m.

Die Anforderungen werden eingehalten.

Schwellenlos, min. Durchgangsbreite 0.80 m, vorzugsweise 0.90 m,
mit seitlicher Freiflache neben Tire (turdruckerseitig) von 0.60 m.

Die Anforderungen werden eingehalten.

Schiebetiren sind grundsatzlich méglich. Es ist darauf zu achten,
dass diese leicht bedienbar sind und mit griffigen Beschlagen
versehen werden. Springfallen eignen sich im Alterswohnungsbau
nicht. Schiebetlren verengen im getffneten Zustand das
Durchgangsmass. Das lichte Durchgangsmass von 0.80 m darf nicht
unterschritten werden.

Es sind keine Schiebetiliren eingeplant.

Wohnraum, wenn moglich separat oder in Kombination mit Kochen
und Essen, min. Flache 14 m2 mit min. Seitenlangen 3.00 m. Bei
Raumen mit unregelmassiger Grundflache ist Freiflache von 3.20 x
3.20 m nachzuweisen, Sonnenschutz beachten.

Die Anforderungen werden eingehalten.

Mind. ein Zimmer mit min. Grundflache 14 m2 und min. Seitenléngen
3.00 m (diese Anforderung ist gem. Norm SIA 500 bei allen
Wohnbauten zu bertcksichtigen), Griffe siehe Bedienelemente, max.
Hohe 1.10 m ab Boden. Seitliche Freiflache neben Tire
(tardrickerseitig) von 0.60 m. Sonnenschutz beachten.

Die Anforderungen werden eingehalten. Die nicht
kontrollierbaren Anforderungen sind bei Realisierung zu erfillen.

Balkone mit Dimensionen mind. 1.40 m, mind. Nutzflache 5 m2. Fir
Wendemadglichkeit mit Rollstuhl min. Grundflache von 1.40 x 1.70 m
vorsehen.

Fensterbristungen und geschlossene Balkonbriistungen wenn
mdglich auf einer max. Hohe von 0.65 m Uber Boden anordnen, damit
aus dem Rollstuhl oder aus dem Bett die Sicht zum Aussenraum
ermdglicht wird.

Fenster sind mit Beschattungsvorrichtungen zu versehen, damit
Uberhitzungen und Blendungen vermieden werden.

Die Anforderungen werden eingehalten. Die restlichen nicht
kontrollierbaren Anforderungen sind bei Realisierung zu
beachten.

Nutzbare Breite des Flugels min. 0.80 m, Balkontiren schwellenlos
gerade bei Bauten fir alte Menschen und bei Bauten der Betreuung
und Pflege ist darauf zu achten, dass Balkonausgéange schwellenlos
zu erstellen sind. Insb. beim Gebrauch von Rollatoren sind auch
einseitige Absétze von 2.50 cm nur sehr mithsam zu Uberwinden, im
Bereich der Alterswohnbauten jedoch erlaubt.

Drehfligel- oder leicht laufende Hebe-Schiebe-Tiren, nicht moglich
sind Kipp-Schiebe-Turen.

Die Anforderungen werden eingehalten. Beachten Sie bitte den
Hinweis zur Schwellenlosigkeit. Die restlichen nicht
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Kichen:

Sanitarzellen:

Reduit:

Waschkliche / Trockenraum

kontrollierbaren Anforderungen sind bei Realisierung zu
beachten.

Freier Raum zwischen gegeniberliegenden Kiichenzeilen, bei U-
Kichen oder bei Winkelkiichen 1.40 x 1.40 m (diese Anforderung ist
gem. Norm SIA 500 bei allen Wohnbauten zu beriicksichtigen), wenn
mdoglich zusammenhéangende Form wahlen.

Mind. 5%2 Elemente (Kuhlschrank 1E, Spule mit Abtropfteil 1% E,
Arbeitsflache 1 E, Kochfeld 1 E, Abstellflache % E, Hochschrank mit
Auszugselementen ¥ E.

Montagehdhe Arbeitsflache/Abdeckung in der Regel auf 0.90 m.
Ausstattung und Geratewahl siehe Anhang C.

Die Anforderungen werden eingehalten. Die restlichen nicht
kontrollierbaren Anforderungen sind bei Realisierung zu
beachten.

Min. nutzbare Flache 4 m2 ohne Vormauerung, fir Kombination
Dusche, WC, Lavabo mind. drei Raumecken rechtwinklig, min.
Seitenlage 1.80 m, Grundrissbeispiele siehe Anhang C.

Direkte Erschliessung Gber Zirkulationszone.

Dusche mit min. Grundflache 1.00 x 1.20 m, Dusche schwellenlos (ev.
flache Duschtasse mit flachem Absatz 2.50 cm, Rutschfestigkeit nach
Vorgabe und Empfehlung bfu.

Boden im ganzen Nassbereich rutschfest nach Vorgaben bfu.

Haltegriffe gem. Empfehlung in Anhang C, min. jedoch Wande so
erstellen, dass Haltegriffe nach Bedarf der Bewohnerin / des
Bewohners tberall und jederzeit montierbar sind.

Vor Waschmaschinen und Tumbler ist eine freie Bewegungsflache
von mind. 1.40 x 1.40 m einzuhalten. Die Maschinen sind
nebeneinander zu platzieren.

Es sind keine Waschmaschinen und Tumbler eingeplant. Die
Anforderungen werden, soweit ersichtlich, eingehalten. Die nicht
kontrollierbaren Anforderungen sind bei Realisierung zu
beachten.

Wohnungsinterne Nebenrdume idealerweise mit Zugang vom
Korridor. Min. Grundflache von 2 m2 und min. Breite von 1.40 m.

Nutzbare Turbreite 0.80 m, nach aussen 6ffnend.

Die Anforderungen werden eingehalten.

Maschinen (Frontlader) nebeneinander anordnen, Héhe
Bedienungselemente max. 1.10 m, bei der Wahl der Apparate auf
grosse, kontrastreiche Beschriftung achten, Beladungshdhe /
Unterkante Einfull6ffnung 0.60 bis 0.90 m ab Boden (ev. Maschinen
auf Sockel montieren).

Waschtrog Oberkante 0.85 m Einhebelmischer mit Hebellange mind.
15 cm.

Taren schwellenlos, Tiren mit min. lichter Durchgangsbreite von
0.80 m, mit seitlicher Freiflache auf Offnungsseite von 0.60 m.

Beleuchtung blendfrei, mind. 300 LUX.
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Pro 6 Wohnungen eine Waschmaschine, ein Tumbler und separater
Trockenraum. Wenn ein Tumbler in den Wohnungen vorgesehen ist,
mind. 1 Trockenraum pro 12 Wohnungen.

Es sind keine WA/TU in den WHG integriert. Somit wéren bei 37
WHG 6 WA, TU und Trockenrdume notwendig. Es sind keine
Trockenraume eingeplant. Gem. Rickmeldung Architektin sind
die Anschlisse fiir WA/TU in den Reduits eingeplant und kénnen
bei Bedarf genutzt werden. Die Anschliisse haben die obigen
Anforderungen einzuhalten. Grundsatzlich ist jedoch ein
Waschservice Uber die Wascherei im 1.UG geplant. Die
Anforderungen werden somit objektbezogen gutgeheissen.

Keller / Abstellrdume Hindernisfrei erreichbar, nur schwellenfreie Luftschutztirsysteme
einsetzen, Korridorbreite mind. 1.20 m, Zugangstlre min.
Durchgangsmass 0.80 m, nach aussen 6ffnend.

Kellerabteile mit 5 m2 Grundflache, min. Breite 1.40 m.

Die Anforderungen werden, soweit ersichtlich, eingehalten. Die
nicht kontrollierbaren Anforderungen sind bei Realisierung zu
erfullen.

Abschliessend: Empfehlung an die Bewilligungsbehdrde:

- Das Baugesuch kann ohne Auflagen so bewilligt werden.
- Das Baugesuch kann mit Auflagen geméss dieser Stellungnahme bewilligt werden.

- Das Baugesuch weicht von den Anforderungen ab und ist anzupassen (Kombiraum).

Beachten Sie bitte die nachstehenden allgemeinen Hinweise (Aufzahlung nicht abschliessend)
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Massnahmen fir Sehbehinderte

Kontraste

- Die Orientierung wird durch kontrastreiche Farbgebung verbessert. Kontraste ergeben sich durch
deutlich unterscheidbare Buntfarben und durch starke Helligkeitsunterschiede. Es ist darauf zu
achten, dass ein méglichst hoher Kontrast zwischen Boden und Wéanden, Wanden und Tiren aber
auch zwischen Turen und Trgriffen vorhanden ist.

- Wande und Tiren aus durchsichtigem Material miissen auf ihrer ganzen Lange eine nicht

transparente Markierung im Bereich zwischen 1.40 m und 1.60 m Gber Boden aufweisen. Dies kénnen

auch Schriftziige oder dgl. sein. Die Markierung ist vorzugsweise mit einer hellen und einer dunklen
Farbe auszufiihren. Die Vorgaben nach SIA 500, 3.4.7, sind einzuhalten.

Beleuchtung

Eine gute, gleichmassige und blendfreie Beleuchtung erhéht Erkennbarkeit und Sicherheit.
Innenraumbeleuchtungen sind nach den entsprechenden Normen auszulegen. Spiegelungen auf Wand-
oder Bodenoberflachen miissen vermieden werden. Die Beleuchtung ist wenn mdglich so anzuordnen,
dass diese als 'Leitlinien' von Sehbehinderten wahrgenommen werden kénnen. Blendung durch
Tageslicht muss ebenso durch geeignete Massnahmen vermieden werden.

Beleuchtungsstarken
Betreffend empfohlener Beleuchtungsstarken verweise ich auf die Tabelle im Anhang.

Massnahmen fir Horbehinderte

Akustik

Im Bereich von Grossraumen muss darauf geachtet werden, dass eine gute, nicht hallende Akustik
vorhanden ist. Generell sind die Nachhallzeiten zu optimieren und es sind geeignete Massnahmen zu
ergreifen um den Gerduschpegel zu minimieren. Im Anhang findet sich dazu eine Tabelle der SUVA.

Alarmanlagen

Alarmmeldungen missen auch durch Gehérlose und Sehbehinderte wahrnehmbar sein (optische und
akustische Reize).

Alarmierung und Evakuierung

Die SIA 500, Kap. 8, S. 29, beschreibt die Anforderungen fur Notfélle.
Zusammenfassend sind folgende Punkte einzuhalten:

Fluchtwege
- Nach VKF Vorschriften und geméss Kap. 4 von SIA 500 auch fur Menschen mit Sehbehinderung
erkennbar.

- Fluchttiren ohne Schwellen.

Brandgesicherte Bereiche

- Erforderlich, wenn Fluchtwege Uber Stufen / Treppen fihren.

- Rollstuhlplatze (1.10 x 1.40 m) erforderlich fur 2% der Belegung, oder nach Gebaudenutzung.

Alarm- und Notrufanlagen
- Visuell und akustisch.
- Erfordernis ist insbesondere fiir brandgesicherte Bereiche und abgelegene Raume zu prifen.
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- Allgemeine Anforderungen:
(Eventuell teilweise in Wiederholung zu oben)

- Die Massangaben verstehen sich als Fertigmasse (SIA 500, 1.4.1).
- Keine Schwellen. Wenn unvermeidbar dirfen einseitige Absatze max. 2.50 cm sein (SIA 500, 3.3.2.1).

- Bei Tiren und Fenstertiiren zum Ausssenbereich sind unvermeidbare Schwellen bis max. 2.50 cm {iber
dem Innen- und Aussenboden sind zuléssig (SIA 500, 3.3.2.2).

Bei Bauten mit Wohnungen ist ein héherer Absatz im Aussenbereich zulassig (z.B. bei Balkonen) unter der
Voraussetzung, dass der Aussenboden — unter Einhaltung der Anforderungen an das Gelander nach SIA
358 — auf die erforderliche Hohe anpassbar ist, z.B. mit Rost (SIA 500, 10.1.3).

- Bei manuell bedienten Drehfliigeltiren muss im Schwenkbereichs seitlich neben dem Turgriff eine freie
Flache mit einer Breite x = mind. 60 cm verfligbar sein. Diese Breite x zusammen mit der freien Lange y
hinter dem getffneten Turfligel muss mind. 1.20 m betragen. Wird die Formel x+y = mind. 1.20 m
eingehalten, ist es zuléssig, die Breite x bis auf 20 cm zu verringern. (SIA 500, 3.3.3/9.2.3).

- Turschliesser sind zu vermeiden. Wenn unvermeidbar Widerstand max. 30 N (SIA 500, 3.3.4.2).
- Schmutzschleusen: keine Brossenmatten; bewahrt haben sich z.B. Schmutzschleusenteppiche.
- Bodenbelage im Innen- und Aussenbereich miissen eben, hart, gleitsicher und spiegelfrei sein.

Die Eignung ist der Norm SIA 500, Anhang B, zu entnehmen. Betreffend Gleitfestigkeiten sei hier auf die
BfU-Fachdokumentation verwiesen.

- Bei Aussen- und Innenméblierungen wie Pflanztrégen, Schaukasten, Informationstafeln, usw. sind die
Hinweise der Norm SIA 500, 3.4.4, sowie der Norm SN 640 075, Fussgangerverkehr, zu entnehmen.

- Treppenlaufe im 6ffentlichen Bereich und Gefallstrecken mit mehr als 6% sind beidseitig mit einem griffigen
Handlauf zu versehen (SIA 500, 3.5.1.2 / 3.6.4).

- Absatze im Aussenraum sowie Treppenanlagen in 6ff. zug. Gebauden sind deutlich erkennbar zu
markieren. Sie sind vorzugsweise an den Vorderkanten ca. 5 cm breiten Streifen kontrastreich zu
kennzeichnen (SIA 500, 3.6.3).

- Aufziige mussen die Norm SN EN 81-70;2003 und die Anforderungen der SIA 500, 3.7, einhalten.
Kabineninnenmass mind. 1.10 x 1.40 m (in Bauten) und mind. 1.10 x 2.00 m (im Aussenraum und bei
hohem Personenverkehr). In Liftkabinen bewahrt sich eine horizontale Bedientasten-Anordnung in der
Hohe 0.80 bis 1.10 m ab Boden (Drucktasten - keine Sensortasten). Die Ausstattung definiert die EN-Norm.
So ist u.a. ein einseitiger, griffiger Handlauf notwendig, gegentber dem Kabinenzugang wird ein Spiegel
verlangt.

- Fur sehschwache Personen ist auf eine kontrastreiche Farbgebung zwischen Boden und Wand, Tire und
angrenzenden Wanden zu achten. Die Beleuchtung muss gut, gleichméssig und blendfrei sein.

Die Vorgaben der Norm SIA 500, 4.1 bis 4.4, sind einzuhalten.

- Wichtige Signale und Informationen missen visuell und akustisch mitgeteilt werden.

Beziiglich Raumakustik und Beschallungsanlagen sind die Punkte der SIA 500, 5.1 - 5.3, zu befolgen.

- Beschriftungen und Piktogramme miissen die Vorgaben der Norm SIA 500, 6.2, erfillen.

- Bedienelemente wie Ruf- und Lifttasten, Sonnerie, Gegensprechanlage, Schalter, auch Sicherungskasten
in Wohnung, unterste Reihe Briefk&sten usw. sind in einer Héhe zwischen +0.80 bis +1.10 m ab FB und
min. 40 cm ab einer Ecke anzuordnen (SIA 500, 6.1 / 9.6).

- FUr Notfalle wie z.B. Brandalarm sind die Vorgaben der Norm SIA 500, 8.1 bis 8.3, zu erflllen.

- Aussenanlagen wie Spielplatze, Gemeinschaftsplatze, Kompostieranlagen, usw. mussen fur
Rollstuhlfahrer/Innen und Personen mit anderen Behinderungen zuganglich und benutzbar sein.

- Muss eine behindertengerechte Anlage abgeschlossen werden, muss der Eurokey verwendet werden.
- Aufzahlung nicht abschliessend. Grundsatzlich gilt die Norm SIA 500, Hindernisfreie Bauten.

Ich hoffe, Ihnen mit meinen Angaben zu dienen und stehe ich Ihnen bei Fragen gerne zur Verfugung.

Mit freundlichen Grussen
Procap St.Gallen — Appenzell

A TS
z ( P / NI L o
Esther Ochsner
Bauberater

Beilagen:  Beilagen im Bericht erwahnt
Berechnungsinformation Unkostenbeitrag
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Anhang A

Ubersicht von Beleuchtungsstarken

Beleuchtungsstarken

Vorgaben nach Norm SIA

500

Empfehlung BfU-Fach-
dokumentation 2.103

Anmerkungen

Verkehrszonen

ged. Parkplatze, Tiefgaragen

100 Ix

Die Beleuchtung der aus- und eingange
soll eine Ubergangszone schaffen, um

Pamanlagen' Parkflachen 751 einen plétzlichen Wechsel zwischen Innen
Zirkulationswege, Gange 100 Ix 300 IX und Aussen wahrend des Tages und der
Treppen, Rolltreppen, Lift 200 Ix 300 ix Nachtzu venmeiden (Adsptivblendung)
Warteraume, Garderoben 200 Ix 300 Ix

Arbeitsplatze
B(]roarbeitsmétze‘ Si[zungsrﬁume 500 Ix Installation zusatzlicher Arbeitsplatzieuchten
Kiichen 500 Ix slnplenen
feinmechanische Arbeiten 1000 Ix

Offentlich zugangliche Raume
Selbstbedienung, Kantinen 200 Ix 300 Ix
Kassen, Schalter 300 Ix 500 Ix
Konferenzraume, Lesebereiche 500 Ix
Lesebereiche 500 Ix
Toiletten 300 Ix

Schulen und Versammlungsraume
Klassenzimmer (Tagesschulen) 500 Ix Installation zusatzlicher

Arbeitsplatzleuchten einplanen

Abendschulen, Hérséle' 500 Ix gezielte Beleuchtung der referenten
Ubungsraume

Wohnungen

Kiiche, Bad, Lesen, Handarbeiten

s. Verkehrszonen und
Arbeitsplatze

Installation zusétzlicher Leuchten fir
individuelle Bedurfnisse einplanen

Pflegezimmer

Pflegezimmer 300 Ix
Schreiben und Arbeiten am Tisch 500 Ix
Basteln, feinmech. Arbeiten 750 Ix
Sanitarraume 500 Ix

SLG Richtlinie 104:06-2014 / Alters- und sehbehindertengerechte Beleuchtung im Innenraum

Ref. | At des Innenraumibeeichis, = UGRL | Ua Ra Spezifis:he Bedingung
Mr | des B mic e der Sehafigshe I3 _ _ _
oderdes Bemichs der Tatigkeit
T4 | Adeptationszone fussen, 7EO 04 =1} + Bekeuchtungsstake auf
inmen): wahmend des Tages dern Boden
+ Die Beleuchtung muss
Ubem@ngszonen im Emp-
fancite mic h s haffen
7.2 | Flum:wahmend des Tages 200 0E &0 + Belkuchtungsstarke auf
dem Bodzn
Werkak Beleuchtungssar-
ke im Bemich dar Tarn,
Bedien- und Besc hriftungs
elemneme (=200 b
7.2 | Flum:wahmnd der Macht 150 0E &0 + Belkeuchtungsstarke auf
demn Bodzn
Vertkak Belkuchtungsser
ke im Bamich dar Tamn,
Bedien- und Besc hrifungs
elemane (= 100 b
74 | Treppen 30 k=3 @ + Hoher | ndieekentzil und
auski hender Diekthc bt
il (i ook lling)
75 | Wohnen: Muungsneutrak 200 &0 + Hoher | ndirk ezl
Rawrme (e rech Bewohner
urterss hied lic h genutzt far
Waohnen, Afeiten, Schiafen)
7E | Wohnen: Koche 500 0g 1] * Hohe horizontake Balew:h-
tungsstake auf Abeitsfle
chen (= 750 )
- Genigend vertkake Be
leuchity & auin
Schrarkfonen (2 200 B)
77| Wohnen: Sanigbe ich 500 k=3 @ + Hoher |ndirkenteil
+ Hoke Lew:hdic hten (2.8,
dum:h Spiegel ko hten)
wermeidan
T8 | Wohnen: Mebenm e, 200 04 =1} + Bekuchtunosstarke auf
Wtk oc ben, Trocke nraunne, Boden
Keller
79 | Gemeinsehaftshensic b 300 k=3 @ + Hoher |ndirkenteil
Aufenthialt, Biliothek, TV
TA0 | Gemeins:haftshersich: TEO 0E =1} + Bekuchtungsstarke auf
Areften Anitsfiache

Stellungnahme Procap St. Gallen — Appenzell

dirker Belkuchtung, Leuchen mit gmossfkae higen Diffusoren und geringer Leuc itdic e, rame Ok ke hen
zur Yermeidung von Spiecelungen und Glkng, Yemeiduny grosser Lews iidic hteunie = hiede bei RBaunm-

Ubemancen.
Die Famhwiedemabe der Lichtquelkn rmuss mindese ns einen RBa von 2 &0 aufweissn,

IG5y, Die Blendungsbeq eenzung i=tdoreh die Kombinstion folgender Massnahmen 2o optimizen: Hober il in-

Anmerkungan
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Anhang B

Akustik — Nachhallzeiten gemass Empfehlungen der SUVA
(fur Unterrichtsraume und Sporthallen ist die Norm SIA 181 massgebend)

Raumgruppe [ T [s] Raumgruppe | T [s]
Verwaltungsbauten Wohnbauten

Einzelbiiro 0,6 — 1,0 | Wohn- und Schilafzimmer 06-1,0
Kleinbiiro 0,6 — 0,8 | Treppenhaus 1,0-1,5
Mittelburo 0,6 — 0,8 | Korridore 08-15
Grossraumbiiro 0,4 — 0,6 | Heizungsraume 0,5-0,7
Datenverarbeitungsraume 0,4 — 0,6 | Bastel- und Hobbyraume 0,4-06
Bliromaschinenraume 0,4 — 0,6 | Spitaler

Telefonzentralen 0,4 — 0,6 | Korridore 0,6 -0,8
Korridore, Gange 0,8 — 1,0 | Hallen 0,8-1,0
Treppenhauser 1,0 - 1,5| Biro 06 -0,8
Kantinen, Aufenthaltsrdume 0,6 — 0,8 | Treppenhauser 0,8-1,0
Heizungsraume 0,5 - 0,7 | Krankenzimmer 08-12
Klimazentralen 0,5 - 0,7 | Kiichen 08-12
Schulbauten Aufenthaltsraume 0,8-1,0
Klassenzimmer fiir Sprache 0,5 - 0,7 | Heizungsraume 0,5-07
Klassenzimmer flir Sprache und 0.7-0.9 Klimazentralen 05-07
gelegentlich Gesang Hotels und Gaststétten

Sing- und Musikzimmer 0,8 — 1,1 | Treppenhduser 1,0-1,2
Musikiibungszimmer 0,4 - 0,6 | Korridore, Hallen 0,8-1,0
Rhythmiksaal 1,0 - 1,5 | Gastezimmer 0,8-1,2
Handarbeitsraume 0,4 — 0,6 | Restaurants (Séle, Bar) 06-1,0
Aula 0,9 — 1,2 | Betriebsrdume, Kiiche 0,8-12
Treppenhaus 1,0 - 1,5 | Kegelbahnen 0,4-06
Korridore 1,0 — 1,2 | Heizungsraume 0,5-0,7
Hallen 1,0 — 1,5 | Klimazentralen 0,5-0,7
Heizungsraume 0,5 - 0,7 | Schiessstéande

Turnhallen Ausfihrungen gem. den Empfehlungen der
Kleinturnhalle V =1275m® 1,1 - 1,3 | EMPA (Dlbendorf)

Mittlere Turnhalle V = 1675 m? 1,1 — 1,3 | Fabrikationshallen

Normalturnhalle V=2215m? 1,3 - 1,5 | Volumenabhangige Nachhalizeiten nach
Grossturnhalle V =3750 m® 1,3 - 1,5 | Ziff. 2.2.1.1, Bild 2.7 (S. 2.6) od Tab. 2.3 (S. 2.5)
Sport- und Schwimmhallen Spezialrdume ;

Es gelten die gleiche Werte wie bei Turnhallen. Fur Spezialraume (z.B. Theater, Kino, Konzert-
Radio-, Fernseh- und Tonstudios séle usw.) soliten die optimalen Nachhallzeiten
Spezielle Anforderungen notwendig durch einen Spezialisten festgelegt werden, da
(Je nach Verwendungszweck und Raumgrésse) | keine allgemeine Richtwerte vorliegen.

Ubersicht von Gleitfestigkeiten

Tabelle 2
Gleitfestigkeit von Bodenbela nach Ei t

Normen
DIN-Norm

bfu/EMPA 51130/
51097

Fussganger-Gehwege GS 2 oder R 11 oder
GS 1Vv4 R 10 v4
Parkplatze im Freien GS 2 oder R 11 oder
GS 1Vv4 R 10 V4
Aussentreppe, gedeckt GS 2 R 11
Aussentreppe, ungedeckt GS 3 R 12
Treppenhaus im 11
Aussenbereich GS:2 R
Rampen aussen, gedeckt,
bis max. 6 % Steigung G52 R 11
Rampen aussen,
ungedeckt, bis max. 6% GS 3 R 12
Steigung
Eingangsbereich mit
Schmutzschleuse GS1 R10
Eingangsbereich ohne GS 2 R 11
Schmutzschleuse
Treppenhaus innen GS 1 R 10
Aufzugboden GS 1 R 10
Aufzugboden, wenn
davor keine Schmutz- GS 2 R 11
schleuse vorhanden ist
Korridore GS 1 R 10
Gemeinschaftsbereich GS 1 R 10
Kaffee- und Teekiiche GS 1 R 10
Toiletten, die mit
5 R 10
Schuhen betreten werden ol
Balkon/Terrassen, GS 1 R 10
gedeckt - GS: Bewertungsgruppe fiir den Schuhbereich
Balkon/Terrassen, nicht G52 R 11 GB: Bewertungsgruppe fiir den Barfussbereich
gedeckt R: Bewertungsgruppe nach DIN 51130
Bewohnerzimmer GS 1 R 10 A: Bewertungsgruppe nach DIN 51097 fiir den Barfussbereich
= B: Bewertungsgruppe nach DIN 51097 fiir den Barfussbereich
Badezu.r.'lmer GB1 A C: Bewertungsgruppe nach DIN 51097 fiir den Barfussbereich
g:zz::::::\ee‘n GB 2 B Quelle: bfu, A | denbelige (bfu-Fachdok 2.032)
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Anhang C

Weitere Informationen und Vorgaben/Empfehlungen zu Alterswohnbauten

Alle nachstehenden Angaben und Skizzen aus Planungsrichtlinie «Altersgerechte Wohnbauten»

Kuchen - Kiichengerate

Kachfeld

Abzugshauhe

Kiihlschrank

Gefrierschrank

Backofen

Mikrowelle /Dampfgarer

Geschirrspiiler

Unterschranke

Oberschrinke

Hochschrinke

Eckelement

Schrankgriffe

Kiichentisch

Mind. 3 Kochfelder, Umrisse der Kochfelder kontrastreich bezeichnet; Bedienung tber konventionelle
Drehschalter mit grosser, kontrastreicher Beschriftung (Abb. 20). Touch-Schalter ungeeignet (=Zwei-
Sinne-Prinzips, S. 10). Induktionsherde nur in Absprache mit dem Bauherm einbauen (Pro: erhihte
Unfallsicherheit; Kontra: Gefahrdung fir Trager von Herzschrittmachem). Stromzuleitung so legen, dass
der nachtragliche Einbau eines automatischen Herdabschalters (Stromhauptschalter, Sicherheitssysteme
mit Uberhitzungsschutz, Bewegungsmelder oder Zeitschaltuhr) einfach méglich ist.

Die Bedienung der Abzugshaube darf nicht héher als 1.40 m liegen und muss gut erreichbar und
bedienbar sein (siehe aSchalters, 5. 24).

Auf Arbeitshihe platzieren (liegt der Kihlschrank (ber dem Gefrierschrank, ist er auf idealer Hohe),
Nutzinhalt mind. 150 Liter.

Separater ****-Gefrierschrank (~18° C) ermidglicht Lagern von Tiefkiihlprodukten (wdchentlicher Ein-
kauf, Viorkochen etc.); Nutzinhalt mind. 70 Liter. Kombinierter Kihl- und Gefrierschrank mit 2 Tiren
erlaubt.

Im Vergleich zu anderen Elementen meist wenig benutzt. Deshalb in der Regel konventionell im
Unterschrankbereich anordnen. Bedienung ber Drehschalter mit grosser, kontrastreicher Beschriftung.
Vollauszugsmechanik fiir Backbleche, Ein Kleinbackofen verbessert durch die hoher liegende Unterkante
die Erreichbarkeit. Ideale Lage in grossziigigen Kichen: neben Arbeitsbereich, mittlere Einschublage auf
Hohe Arbeitsflache. Max. HGhe Bedienungselemente 0.80-1.10 m.

Micht zwingend; Anschliisse vorsehen; Hohe Bedienungselemente max, 1.10 m,

Einbau in Nahe der Spile. Bedienung mit Drehschaltern oder Drucktasten mit splrbarem Druckpunkt
und grasser, kantrastreicher Beschriftung. Ein Kleingeschirrspiiler verbessert durch die hoher liegende
Unterkante die Erreichbarkeit und schafft Platz fiir zusatzlichen Stauraum.

Vollauszugselemente fiir bessere Ubersicht und bessere Erreichbarkeit. Ein Auszugselement kann als
zusétzliche Arbeits- oder Abstellflache (Abb. 21) dienen.

Glaseinsétze in den Schranktiiren ermdglichen Uberblick Gber Schrankinhalt. Spezielle Beschldge kdn-
nen Erreichbarkeit verbessern (Ausdrehelemente etc., Abb. 22). Diese kénnen bei Bedarf nachtraglich
installiert werden. Eine in einem Unterschrank verstaute, zweistufige Sicherheitsleiter ermdglicht den
sicheren Zugriff auf die oberen Tablare.

Hochschranke bieten sehr wertvollen Stauraum auf idealer Greifhdhe (Abb. 23). Ein Auszugsschrank
oder ein Schrank mit einzelnen Auszugselementen erleichtert den Zugang und die Ubersicht zusétzlich.

Karrussellelemente bieten praktisch keinen Fldchengewinn gegentiber konventionellen Auszugselemen-
ten im Eckbere ch, sind aber aus stehender Position unginstig zu erreichen. Konventionelle Schrankele-
mente oder Spezialbeschldge mit nach aussen verfahrbaren Korben verwenden.

Leicht umgreifbar; keine iiberstehenden Teile, an denen man hangen bleiben kann; keine Knaufgriffe;
kontrastreich zum Hintergrund. |deal: grossziigige, U-férmige Griffe (Abb. 24).

Platz von mind. 0.80 x 0.80 m fiir eine zusatzliche Arbeitsflache fur Arbeiten im Sitzen (Kiichen- oder
Esstisch; Hohe 0.72-0.75 m). Tisch kippsicher (kein Mittelfuss) und maglichst allseitig unterfahrbar.

Abb. 22 Abb. 23
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Kichenformen

Kiichen — minimale Anforderungen
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Sanitarzellen
Beispiele moglicher Sanitaranordnungen

Minimale Anforderungen
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Haltegriffe und Apparate

Haltegriff WC

Haltegriff Dusche

Haltegriff Badewanne

Waschtisch

Fenster

Bodenbelag

Waénde

Spiegel /-schrank

Beleuchtung

Schalter und Steckdosen

Duschsitz

Duschvorhang/Dusch-
trennwand

Stellungnahme Procap St. Gallen — Appenzell

L-formiger Giff, Oberkante horizontales Element auf 0.70—0.75 m Héhe. Vertikales Element 0.20—
0.25 m vor Vorderkante WC. Maglichkeit der Montage eines zusatzlichen Klappgriffs bei Bedarf (Vor-
installation Montageplatte, Abb. 28). Wandstarke beachten. Siehe auch Anhang VI,

Minimum: Duschengleitstange als Haltegriff ausbilden. Moglichkeit der Wandmontage eines L-farmigen
Haltegriffs (Atb. 29 + 30; Details siehe Anhang V). Tragende Wande bzw. Verstarkungen bei Vorwand-
systemen einplanen.

Moglichkeit der Wandmontage eines L-formigen Haltegriffs mit Duschengleitstangenfunktion auf der
Langsseite del Badewanne vorsehen (siehe Hinweis «Fenster» unten). Tragende Wande bzw. Verstar-
kungen bei Vorwandsystemen einplanen.

Normale Montagehdhe (Oberkante 0.85 m) und Ausladung. UP-Siphon oder wandnaher Siphon.
Einhebelmisck-Armatur mit mechanischer Begrenzung der Maximaltemperatur; Hebelldnge mind.
0.15 m. Auszugbrause empfehlenswert. Ein Waschbeckenunterschrank muss, falls vorhanden, einfach
demontierbar sein.

Falls vorhanden, gut zugdnglich, nicht iiber einer Badewanne oder der Dusche liegend. Oberkante
Fenstergriff max. 1.10 m. Grifflange mind. 0.12 m. Keine verschraubten Fensterfliigel und keine Festver-
glasung, wenr der frontale Zugang zur Reinigung von aussen nicht moglich ist.

Rutschfestigkeit der Klasse GB1/A. Matt und einfarbig oder kontrastarm gemustert (siehe S. 40), kon-
trastreich (siete S. 47) zu Sanitarapparaten und Wandbelagen. Sieh2 auch «Dusche», S. 26.

Hell, matt, kortrastreich (siehe S. 47) zu Boden und Apparaten. Nicat grob strukturiert (Verletzungsge-
fahr) und leicht zu reinigen.

Spiegelhdhe Unterkante 1.0 m, Oberkante 1.80 m. Kein Kippspiegel.

Hoher Anteil an indirektem Licht. Beleuchtungsstarke Grundbeleucttung 500 Lux auf Boden; nicht nur
in unmittelbarzr Nahe zum Waschtisch, sondern auch z.B. im Duscabereich bei gezogenem Duschvor-
hang. Zylindrische Beleuchtungsstarke (siehe S. 43) auf 1.60 m Hohe mind. 150 Lux. Benutzer darf beim
Eintreten ins Bad (z.B. beim nachtlichen Toilettengang) nicht durch direktes Licht, z.B. die oft verwende-
te LeuchtstofftShre tber dem Spiegelschrank, geblendet werden. Leuchte nicht direkt der Tir gegeniiber
planen (Abb. = 1). Nachtbeleuchtung 20 Lux auf Boden wiinschenswert.

Gut auffindba; erreichbar und bedienbar (kontrastreich, Hohe 0.80~1.10 m). Schalterstellung auch fir
sehbehinderte Menschen gut ertastbar. Mehrfachsteckdose in der N3he des Waschtisches vorsehen und
gemass Nassraumvorschriften absichern. Steckdose neben WC erlaLbt spatere Installation eines Dusch-
WC-Aufsatzes

Anordnung acf der kurzen Seite des Duschbereichs (Abb. 29). Sitzhthe 0.46 m. Bereits montiert oder
einfache Nach-iistbarkeit vorsehen (Montageplatten). Einhangesitze nur erlaubt, wenn sowohl Griffhohe
wie Sitzhohe gemass diesen Richtlinien erfiillt werden. Nétige Wandstarke beachten.

Feste Duschtrennwand zuldssig. Benutzbarkeit der Dusche mit Rollstuhl oder einfache Demontierbarkeit
der Trennwand muss nachgewiesen werden. Duschvorhang: Montage 0.10 m—0.20 m innerhalb des
Gefallsbruchs azw. der Aussenkante der Duschwanne.
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