p rC a p Beratungsstelle fur behindertengerechtes Bauen

fiir Menschen mit Handicap

Procap St.Gallen-Appenzell
Hintere Bahnhofstrasse 22
9000 St.Gallen

Telefon 071 222 44 33
bauberatung.sga@procap.ch

Genossenschaft Migros Ostschweiz
Industriestrasse 47
9201 Gossau

Behindertengerechtes Bauen St. Gallen, den 08.12.2025

Anforderungen Gewerbe nach SIA 500 — Innenausbau
Verkaufsgeschaft Migros Supermarkt, Bahnhof St.Gallen, Rathausgebaude
Stellungnahme Procap St. Gallen — Appenzell zur hindernisfreien Gestaltung

Sehr geehrte Herr Schwerzmann
Ich danke Ihnen fir die Zustellung der Planunterlagen zum oben genannten Bauobijekt.

Zur Beurteilung liegen vor:

- Grundrissplan, P10346 1/100 Dat. 10.02.2026
- Betriebskonzept

Stellungnahme / Hinweise zu Anforderungen der hindernisfreien Bauweise

Vorbemerkung — gesetzliche Grundlagen

Die Stellungnahme basiert auf den gesetzlichen Grundlagen des Behindertengleichstellungsgesetzes
(BehiG) und dem Baugesetz des Kantons St. Gallen (PBG). Die technischen Anforderungen definiert
die heute giiltige Norm SIA 500 «Hindernisfreie Bauten».

Vorbemerkung — gesetzliche Anforderungen

Das Bauprojekt betrifft das Verkaufsgeschift Migros Supermarkt am Bahnhof St. Gallen im Erdge-
schoss, welches an 365 Tagen geoffnet sein wird. Die bestehenden Raumlichkeiten werden tiber-
nommen, und entsprechend erfolgt ein Innenausbau. Beim vorliegenden Projekt handelt es sich um
ein offentlich zugangliches Gebaude, womit die Anforderungen der Norm SIA 500, Kategorie | «Offentlich
zugangliche Bauteny, zu erfiillen sind. Bauten mit mehr als 50 Mitarbeitern fallen zudem unter die Best-
immungen des BehiG und die Anforderungen der Norm SIA 500, Kategorie 11l «<Bauten mit Arbeitsplat-
zen», sind zu erflllen.

Normative Anforderungen

Offentlich zugangliche Bauten (Verkaufsgeschéfte) haben die Norm SIA 500, Kategorie |, zu erfillen. An-
forderungen an Personalrdume, Lagerraume usw. haben dann Anforderungen an die hindernisfreie Ge-
staltung zu erfiillen, wenn mehr wie 50 Mitarbeitende tétig sind.
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Gemiss der Definition handelt es sich beim vorliegenden Projekt um ein 6ffentlich zugéngli-
ches Gebdéude. Ich gehe davon aus, dass im Betrieb weniger als 50 Mitarbeitende titig sind.
Daher sind keine normativen Anforderungen an die Arbeitsplétzte zu beriicksichtigen.

Vorbemerkungen — Allgemein

In der nachstehenden Stellungnahme werden die einzelnen Themen erfasst. Hinweise zum konkreten
Projekt werden unter den einzelnen Vorgaben der Normen und Richtlinien kursiv/fett aufgelistet.

Normen und Merkblatter

Fir offentlich zugangliche Bauten und Bauten mit Arbeitsplatzen stehen Richtlinien und technische Merk-
blatter der Fachstelle Hindernisfreie Architektur, Zlrich wie auch im Downloadbereich von Procap
Schweiz, zur Verfugung:

- Merkblatt MB 010 Sanitaranlagen

- Merkblatt MB 020 Aufzugsanlagen

- Merkblatt MB 026 Treppen und Stufen

- Merkblatt MB 031 Fenstertlirschwellen

- Merkblatt MB 035 Md&blierung mit Tischen

- Merkblatt MB 050 Bedienelemente und Automaten

- Merkblatt MB 150 E-Ladestationen

- Merkblatt A113 Kennzeichnung durchsichtiger Wande und Taren, Procap Bauen
- Merkblatt A114 Windféange, Procap Bauen

- Merkblatt A115 Treppenmarkierung und Stufenausbildung, Procap Bauen
- Merkblatt A116 Handlaufe und Treppenmarkierungen, Procap Bauen

- Merkblatt A124 Kassenanlagen, Procap Bauen

- Merkblatt A301 Versickerungsfahige Bodenbelage, Procap Bauen

- Merkblatt A514 Eignung von Belagen fiir Gehflachen, Procap Bauen

- Richtlinien Planung und Bestimmung visueller Kontraste

- Richtlinien Horbehindertengerechtes Bauen

- Broschire Migros Ladenbau

Weitere Richtlinien und Merkblatter:

- SIA Norm 358, Gelander und Briistungen

- bfu Fachbroschiire, Gelander und Briistungen
- bfu Fachbroschire, Glas in der Architektur

- bfu Fachbroschiire Bodenbelage

- bfu Fachdokumentation 2.007 «Treppen»

Spezielle Anforderungen an Beleuchtung, Akustik und Farbgestaltung

Beleuchtung Eine gute Beleuchtung, insbesondere im Zirkulationsbereich, Em-
pfang und in Gemeinschaftsbereichen vereinfacht es behinderten
Menschen, sich sicher zu bewegen. Die Vorgaben der Norm SIA 500
Art. 4.4 und SN EN 12464-1 sind zu beachten.

Akustik Bei Gemeinschaftsraumen, wie Restaurants, Friihstiicksraume, Vor-
trags- Unterhaltungs- und Theaterséale ist zudem auf eine gute
Sprachverstandlichkeit zu achten. Die Nachhallzeiten sollen sich im
Bereich von 0.6S bewegen.

Kontrastreiche Gestaltung Eine kontrastreiche Gestaltung, insb. zwischen Wanden und Tiren
aber auch zwischen Wanden und Bdden, erleichtern die Orientierung
und unterstltzen das Gleichgewichtsempfinden. Die Vorgaben der
Norm SIA 500 Art. 4 sind zu beachten.

Stellungnahme Procap St. Gallen — Appenzell Seite 2 von 13



Aussenbereiche/Gebaudezugang

Zugang / Erschliessung:

Oberflachenbeldge im Aussen-
bereich

Treppen im Aussenbereich:

Gelander:

Handlaufe:

Stufen- und schwellenlos, Ttren mit min. lichter Durchgangsbreite von
0.80 m, vorzugsweise von 0.90 m.

Unvermeidbare Absatze dirfen max. 2.50 cm hoch sein.

Auf Turschliesser ist zu verzichten. Muss ein solcher aus technischen
Griinden eingebaut werden, so darf deren Schliesskraft max. 30 N be-
tragen und soll mit einstellbarer Schliessverzégerung ausgestattet
sein.

Die Tirbedienung ist vorzugsweise zu automatisieren und als Schie-
betiiren auszubilden gemass SIA Norm Art. 3.3.4.

Betreffend Markierungen bei verglasten Turen und Seitenteilen wird
auf das Kapitel unten unter «Massnahmen fiir Sehbehinderte / Kon-
traste» verwiesen.

Vor Turen / Windfangen ist eine gefallefreie Flache geméass Norm SIA
500 Art. 3.3.3 einzuhalten. Ein Entwasserungsgefélle von max. 2 % ist
zulassig.

Schmutzschleusenteppiche miissen mit Rollstuhl / Rollator befahrbar
sein (keine hochflorigen Teppiche oder Brossenmatten).

Die autom. Schiebetiiren des Haupteinganges sind best. Die
nicht kontrollierbaren Anforderungen sind ebenfalls einzuhalten.

Gemass Norm SIA 500, Tabelle 7 im Anhang B, Bodenbelage mdg-
lichst eben, keine Quergefalle, max. Langsgefalle 6 %, Empfehlung
max. 4 %, keine losen Splittbelage oder Natursteinpflasterungen.
Gemdss Planunterlagen bleibt der Aussenbereich bestehend.

Treppen sind nach Mdglichkeit mit geraden Treppenlaufen auszubil-
den.

Handlaufe und seitlichen Begrenzungen sind in der Falllinie, recht-
winklig zu den Treppenstufen anzuordnen.

Zwischenpodeste sind nach Moglichkeit alle 9 bis 12 Stufen anzuord-
nen.

Treppen sind mit geschlossenen Vorderflachen und mit rechtwinkli-
gem Querschnitt auszubilden. Stufenunterschiede sind zu vermeiden.

Das Steigungsverhaltnis muss Uber die gesamte Treppenlange kon-
stant bleiben.

Die Auftrittstiefe betragt = 0.28 m, die Steigung = 0.18 m.

Treppen sind beidseitig, Treppenwege mindestens einseitig mit Hand-
laufen zu versehen.

Es sind keine Aussentreppen vorhanden.

Die Hohe von Geldndern und Abschrankungen betragt mind. 1.00 m.
Gelander sind durch einen Sockel = 30 mm Hohe oder durch eine
Traverse auf einer Hohe < 0.30 m Uber Boden ertastbar zu machen.
Die Enden und Ecken sind mit einem durchgehenden vertikalen Ab-
schluss zu sichern. Bewegliche Ketten, Seile und Bander sind nicht
zulassig.

Es sind keine Geldnder vorhanden.

Handlaufe sind bei Treppen auf einer Héhe von 0.85 bis 0.90 m, bei
horizontalen Geldndern auf 1.00 m Uber Boden anzubringen.

Handlaufprofile missen festen Halt bieten und umfassbar, vorzugs-
weise rund, sein. Als Richtwert gilt ein Durchmesser von 40 mm. Das
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Roste, Aufséatze etc.:

Médblierungselemente:

Freiflachen vor Eingangstuiren:

Windfange:

Parkierung:

Gleiten der Hande darf nicht durch die Befestigung oder andere Ele-
mente beeintrachtigt werden.

Handlaufe sind um mindestens 0.30 m horizontal Uber die letzte Stufe
hinauszufiihren.

Sind neue Handldufe geplant, sind die Anforderungen einzuhal-
ten.

Roste, Aufsatze und Abdeckungen im Gehbereich weisen Schlitzbrei-
ten von < 13 mm auf.

Sind fiir die Entwasserung gréssere Schlitzbreiten unumganglich, sind
diese mdglichst gering zu halten, jedoch max. 18 mm breit auszufiih-
ren.

Sind neue Roste geplant, sind die Anforderungen einzuhalten.

Moblierungselemente dirfen keine scharfen Kanten und vorstehende
Teile aufweisen. Der Umriss der Mdblierungselemente muss zwischen
0.30 bis 1.00 m Uber Boden, z. B. mit einem Sockel, ertastbar gekenn-
zeichnet werden.

Ragen Bauteile, Einrichtungen, Schilder usw. innerhalb der lichten
Hohe (2.10 m Uber Boden) seitlich um mehr als 0.10 m in die Gehfla-
che, ist dieser Bereich ebenfalls am Boden ertastbar zu kennzeich-
nen.

Niedrige Moblierungselemente bis 1.00 m Héhe mussen die Min-
destabmessung gemass Abbildung in Anhang E erflllen.

Sind neue Méblierungselemente geplant, sind die Anforderungen
einzuhalten.

Vor Turen ist eine Freiflache zum Mandvrieren und zur Tiroffnung
entsprechend Norm SIA 500 Art. 3.3.3 zu erstellen.

Gemidss Planunterlagen bleibt der Eingang bestehend.

Wenn méglich mit automatisierten Schiebetiren.

Min. Grosse 1.40 x 1.40 m, Schmutzschleusenteppiche missen mit
Rollstuhl / Rollator befahrbar sein (keine hochflorigen Teppiche oder
Brossenmatten).

Es ist kein Windfang vorhanden.

Verbindung Parkplatz (PP) zum Gebaudeeingang stufenlos und roll-
stuhlgangig.

Behindertenparkplatze (=RPP) fiir Besucher, Abmessungen gemass
Norm SIA 500 Art. 7.10 (mind. 1 RPP, Behindertenparkplatze dirfen
ein max., einseitige Gefalle von 2 % aufweisen).

Anzahl RPP fiir Besucher (Gaste / Kunden) gem. Berechnungsgrund-
lage Norm SIA 500, Anhang A (pro 50 PP / 1 RPP).

Bei grossen Laden ist in der Nahe des Haupteinganges eine Vorfahrt
fur Rollstuhltaxis, Taxis, Fahrzeuge von Begleitpersonen zum Ein-
und Ausstieg einzuplanen

Behindertenparkplatze fir Mitarbeitende (sofern mehr wie 50 Mitarbei-
tende).

Bitte beachten Sie die Empfehlung zu den E-Ladestationen gemass
Merkblatt 150 E-Ladestationen.
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Billetautomaten sind so aufzustellen, dass diese auch durch Rollstuhl-
fahrer genutzt werden konnen. Die Bedienelemente ich in einem Be-
reich zwischen 0.80 bis 1.10 m Uber Boden anzuordnen.

Es sind keine Parkplétze geplant, bzw. die Parkgarage im Rat-
haus ist vorhanden.

Korridore, Horizontal- und Vertikalerschliessung

Korridore und Verbindungswege:

Transparente Wande und

verglaste Tlren:

Boden:

Turen:

Bedienelemente:

Liftanlagen/Aufzlge:

Fahrsteige:

Treppenanlagen:

Min. Breite 1.20 m, vor Richtungswechsel, Tiiren und Liftanlagen min.
Freiflache 1.40 x 1.40 m.

Die Anforderungen werden eingehalten.
Beleuchtung nach Vorgabe SLG Richtlinie 104:06-2014.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu erfiillen.

Transparente Wande, insbesondere verglaste Turen im Zirkulations-
bereich sind nach Norm SIA 500 Art. 3.4.7 kontrastreich zu markieren.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu erfiillen.

Gut begeh- und befahrbar, gleitsicher, eben, nicht spiegelnd. Beach-
ten Sie die Vorgaben zur Gleitsicherheit gemass Norm SIA 500, Ta-
belle 7 im Anhang B.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu erfiillen.

Stufen- und schwellenlos, Turen mit min. lichter Durchgangsbreite von
0.80 m. Unvermeidbare Abséatze dirfen einseitig max. 2.50 cm hoch
sein. Vor Turen ist eine Freiflache zum Mandvrieren und zur Tur6ff-
nung entsprechend Norm SIA 500 Art. 3.3.3 zu erstellen.

Treppenabgange neben Zugangstiren vermeiden, wenn unumgang-
lich Abstand Turkannte zu Treppenbeginn mind. 0.60 m.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Bedienelemente wie Lifttaster, Tur- und Fenstergriffe etc. sind in ei-
nem Bereich anzubringen, welche auch fir Rollstuhlfahrer erfassbar
und bedienbar sind (zwischen 0.80 und 1.10 m Uber Boden).

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu erfiillen.

Min. Kabineninnenabmessung fiir einen Rollstuhl mit Begleitung 1.10
x 1.40 m, Innenausstattung nach Norm EN 81-70;2003.

Seitlicher Abstand Lifttiiren zu Treppen: Mind. 0.60 m (Absturzgefahr).

Es ist keine Liftanlage vorhanden.

Fahrsteige missen die Markierungen gemass Norm SIA 500
Art. 3.9.1 aufweisen.

Es sind keine Fahrsteige vorhanden.

Treppen sind grundsatzlich fir Rollstuhlfahrer nicht passierbar.
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Verkaufsflache Migros

Treppenanlagen beidseitig mit Handlauf versehen, Treppenstufen
markieren gem. Norm SIA 500 Art. 3.6, Beleuchtung nach Vorgabe
SLG Richtlinie 104:06-2014.

Es sind keine Treppenanalgen vorhanden.

Die Migros hat eine Publikation in Zusammenarbeit mit den Fachstellen hindernisfreies Bauen erarbeitet.
Folgende Anforderungen sind zu beachten:

Transparente Wande und

verglaste Tlren:

Boden:

Verkehrswege:

Zirkulationsbereich:

Kassenanlagen:

Ausgabetheke:

Verkaufstheken / -vitrinen:

Transparente Wande, insbesondere verglaste Turen im Zirkulations-
bereich sind nach Norm SIA 500 Art. 3.4.7 kontrastreich zu markieren.

Diese Anforderung ist nicht kontrollierbar. Bei Realisierung ist
diese Anforderung zu beachten.

Gut begeh- und befahrbar, gleitsicher, eben, nicht spiegelnd. Beach-
ten Sie die Vorgaben zur Gleitsicherheit gemass Norm SIA 500, Ta-
belle 7 im Anhang B.

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
ist diese Anforderung zu beachten.

Bodenbelage von Verkehrswegen sind vorzugsweise farblich und /
oder taktil von den Ubrigen Flachen zu unterscheiden.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Im Zirkulationsbereich dirfen keine Gegenstande, Info-Stander oder
andere Gegenstande auskragend sein.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Die Hauptkasse soll immer besetzt sein und ist deshalb als behinder-
tengerechte Kasse auszustatten.

Mindestens eine Kassa ist so zu erstellen, dass diese flir Menschen
im Rollstuhl zuganglich ist. Bitte beachten Sie dazu die Durchfahrts-
vorgabe von mind. 1.00 m gem. Broschire Migros Ladenbau Punkt
2/3.

Die Anforderungen sind einzuhalten. Die Durchfahrtsvorgabe ist
zwingend einzuhalten.

Ausgabetheken sind so zu wahlen, dass die obere Abdeckung der Vit-
rine zuganglich und erreichbar ist. Diese darf nicht héher als 1.10 m
Uber Boden liegen. Ablage- und Schutztablare missen eine lichte Un-
terfahrbarkeit von 0.70 m aufweisen.

Ausgabetheken durfen nicht héher wie 0.90 m uber Boden liegen, da-
mit der Sichtkontakt auch fir Personen im Rollstuhl gewahrleitet ist.

Tablarreeling sind grundsatzlich unterfahrbar zu erstellen (Freiflache
unter Reeling mind. 0.70 m).

Vor Ausgabestellen ist eine Freiflache von mind. 1.40 m frei zu halten.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Verkaufstheken sind entsprechend Norm SIA 500 zu gestalten. Dies
bedeutet, dass Theken grundsatzlich nicht héher als 0.90 m tber Bo-
den liegen.
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Ausstellungsguter und
Verkaufsregale:

Verkaufsstander:

Ausstellungsgut auf Podesten:

Automaten und Abgabestellen:

Bedienelemente:

Informationen / Beschilderungen

Toilettenanlagen:

Verkaufsvitrinen sind so zu wahlen, dass die obere Abdeckung der
Vitrine zuganglich und erreichbar ist. Diese darf nicht hoher als 1.10 m
Uber Boden liegen. Ablage- und Schutztablare missen eine lichte Un-
terfahrbarkeit von 0.45 m aufweisen.

Vor Theken von ist eine freie Flache von 1.40 x 1.70 m einzuplanen.
Die Anforderungen sind einzuhalten.

Verkaufsregale sind so aufzustellen, dass ein min. Durchgang
von 1.20 m frei bleibt, Engpéasse bis zu 0.80 m Lange sind erlaubt.

Wichtige Verkaufsgiter sind vorzugsweise in einem Bereich bis
1.10 m Uber Boden anzuordnen.

Schutzprofile an Regalen sollen nicht mehr wie 50 mm ausladend an-
gebracht werden.

Tablare mit einer kleinen, vorderen Aufbordung (ca. 5 mm) helfen, das
Abrutschen von Gegenstanden zu verhindern.

Die Anforderungen werden, soweit ersichtlich, eingehalten. Die
nicht kontrollierbaren Anforderungen sind bei Realisierung zu
beachten bzw. einzuhalten.

Bei horizontalen Verkaufsgestellen, Tischen usw. mit Selbstbedienung
(z. B. Friichte und Gemdse) ist eine gute Zuganglichkeit zu gewahren.
Wagen sind so aufzustellen, dass die Bedienelemente nicht héher wie
1.10 m Uber Boden liegen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Verkaufsstander, welche im Bereich bis 2.10 m Giber Boden herausra-
gen, sind am Boden mit deren Aussenabmessung mit dem Blinden-
stock ertastbar zu erstellen. Podeste von Verkaufsglitern sollen mog-
lichst nicht hervorstehen, damit diese auch Menschen im Rollstuhl
diese erreichen kdnnen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Automaten und Abgabestellen wie z.B. Kaffeemuhlen, Glasriickgabe
usw. mussen mit einem Rollstuhl gut zuganglich sein, die Bedienung
darf max. 1.10 m ab Boden liegen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Alle Bedienelemente, welche von Kunden benutzt werden mussen,
sind in einem Bereich zwischen 0.85 bis 1.10 m Uber Boden anzuord-
nen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Kundenrelevante Informationen und Mitteilungen sind klar und deut-
lich zu beschriften. Bitte achten Sie auf die notwendigen Kontraste
und Schrifttypen wie auch Schriftgrossen.

Wichtige Kundeninformationen, insbesondere Brandalarme sind so-
wohl akustisch wie auch optisch mitzuteilen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Werden Kunden Toiletten angeboten, ist mind. eine geschlechterneut-
rale rollstuhlgerechte Toilette nach Norm SIA 500 Art. 7.2 und Figur
E.1 im Anhang zu erstellen (gut auffindbarer, zentral gelegener
Stelle).
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Rollstuhlgerechte Toiletten dirfen nicht mit einem Tirschliesser ver-
sehen werden. Ist ein solcher unumganglich, ist die Ture zu automati-
sieren.

Im Erdgeschoss ist eine bestehende WC-Anlage mit einer Fldache
von 2.81 m? vorhanden. Ich gehe nicht davon aus, dass diese 6f-
fentlich zugénglich ist, sondern lediglich den Mitarbeitenden zur
Verfiigung steht.

Zeitschriftenstander / -auslagen:  Bei Zeitschriftenauslagen auf Sténdern ist zu beachten, dass die max.
Erreichbarkeit aus dem Rollstuhl (+0.85 bis +1.10 m tber Boden) be-
achtet wird und ein Grossteil der Zeitungen erreichbar ist.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Abschliessend: Empfehlung an die Bewilligungsbehorde:

- Das Baugesuch kann ohne Auflagen so bewilligt werden.
- Das Baugesuch kann mit Auflagen gemass dieser Stellungnahme bewilligt werden.

- Das Baugesuch weicht stark von den Anforderungen ab und ist zurlickzuweisen.

Beachten Sie bitte auch die nachstehenden allgemeinen Hinweise (Aufzdhlung nicht abschliessend).
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Spezielle Hinweise:
Massnahmen fiir Sehbehinderte

Kontraste

- Die Orientierung wird durch kontrastreiche Farbgebung verbessert. Kontraste ergeben sich durch
deutlich unterscheidbare Buntfarben und durch starke Helligkeitsunterschiede. Es ist darauf zu ach-
ten, dass ein moglichst hoher Kontrast zwischen Boden und Wanden, Wanden und Tidren aber auch
zwischen Turen und Turgriffen vorhanden ist.

- Wande und Tiren aus durchsichtigem Material miissen auf ihrer ganzen Lange eine nicht transpa-
rente Markierung im Bereich zwischen 1.40 m und 1.60 m Uber Boden aufweisen. Dies kénnen auch
Schriftzliige oder dgl. sein. Die Markierung ist vorzugsweise mit einer hellen und einer dunklen Farbe
auszufiihren. Die Vorgaben nach SIA 500, 3.4.7, sind einzuhalten.

Beleuchtung

Eine gute, gleichmassige und blendfreie Beleuchtung erhéht Erkennbarkeit und Sicherheit. Innenraumbe-
leuchtungen sind nach den entsprechenden Normen auszulegen. Spiegelungen auf Wand- oder Boden-
oberflachen missen vermieden werden. Die Beleuchtung ist wenn mdglich so anzuordnen, dass diese
als 'Leitlinien' von Sehbehinderten wahrgenommen werden kdnnen. Blendung durch Tageslicht muss
ebenso durch geeignete Massnahmen vermieden werden.

Beleuchtungsstarken
Betreffend empfohlener Beleuchtungsstarken verweise ich auf die Tabelle im Anhang.

Massnahmen fiir Horbehinderte

Akustik

Im Bereich von Grossraumen muss darauf geachtet werden, dass eine gute, nicht hallende Akustik vor-
handen ist. Generell sind die Nachhallzeiten zu optimieren und es sind geeignete Massnahmen zu ergrei-
fen um den Gerauschpegel zu minimieren. Im Anhang findet sich dazu eine Tabelle der SUVA.

Alarmanlagen

Alarmmeldungen mussen auch durch Gehdrlose und Sehbehinderte wahrnehmbar sein (optische und
akustische Reize).

Alarmierung und Evakuierung

Die SIA 500, Kap. 8, S. 29, beschreibt die Anforderungen fiir Notfalle.
Zusammenfassend sind folgende Punkte einzuhalten:

Fluchtwege

- Nach VKF Vorschriften und gemass Kap. 4 von SIA 500 auch fiir Menschen mit Sehbehinderung er-
kennbar.

- Fluchttiren ohne Schwellen.

Brandgesicherte Bereiche

- Erforderlich, wenn Fluchtwege Uber Stufen / Treppen fihren.

- Rollstuhlplatze (1.10 x 1.40 m) erforderlich fir 2% der Belegung, oder nach Gebaudenutzung.

Alarm- und Notrufanlagen
- Visuell und akustisch.
- Erfordernis ist insbesondere flir brandgesicherte Bereiche und abgelegenen Raume zu priifen.
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Allgemeine Hinweise:

(Eventuell teilweise in Wiederholung zu oben)

Die Massangaben verstehen sich als Fertigmasse (SIA 500, 1.4.1).
Keine Schwellen. Wenn unvermeidbar durfen einseitige Absatze max. 2.50 cm sein (SIA 500, 3.3.2.1).

Bei Turen und Fenstertiiren zum Ausssenbereich sind unvermeidbare Schwellen bis max. 2.50 cm Uber
dem Innen- und Aussenboden sind zulassig (SIA 500, 3.3.2.2).

Bei Bauten mit Wohnungen ist ein hdherer Absatz im Aussenbereich zulassig (z.B. bei Balkonen) unter der
Voraussetzung, dass der Aussenboden — unter Einhaltung der Anforderungen an das Gelander nach SIA
358 — auf die erforderliche Hohe anpassbar ist, z.B. mit Rost (SIA 500, 10.1.3).

Bei manuell bedienten Drehflligeltiren muss im Schwenkbereichs seitlich neben dem Trgriff eine freie Fla-
che mit einer Breite x = mind. 60 cm verflgbar sein. Diese Breite x zusammen mit der freien Lange y hinter
dem gedffneten Tirfligel muss mind. 1.20 m betragen. Wird die Formel x+y = mind. 1.20 m eingehalten,
ist es zulassig, die Breite x bis auf 20 cm zu verringern. (SIA 500, 3.3.3/9.2.3).

Turschliesser sind zu vermeiden. Wenn unvermeidbar Widerstand max. 30 N (SIA 500, 3.3.4.2).
Schmutzschleusen: keine Brossenmatten; bewahrt haben sich z.B. Schmutzschleusenteppiche.
Bodenbelage im Innen- und Aussenbereich missen eben, hart, gleitsicher und spiegelfrei sein.

Die Eignung ist der Norm SIA 500, Anhang B, zu entnehmen. Betreffend Gleitfestigkeiten sei hier auf die
BfU-Fachdokumentation verwiesen.

Bei Aussen- und Innenméblierungen wie Pflanztrogen, Schaukasten, Informationstafeln, usw. sind die Hin-
weise der Norm SIA 500, 3.4.4, sowie der Norm SN 640 075, Fussgangerverkehr, zu entnehmen.

Treppenlaufe im 6ffentlichen Bereich und Gefallstrecken mit mehr als 6% sind beidseitig mit einem griffigen
Handlauf zu versehen (SIA 500, 3.5.1.2/ 3.6.4).

Absatze im Aussenraum sowie Treppenanlagen in 6ff. zug. Gebauden sind deutlich erkennbar zu markie-
ren. Sie sind vorzugsweise an den Vorderkanten ca. 5 cm breiten Streifen kontrastreich zu kennzeichnen
(SIA 500, 3.6.3).

Aufziige missen die Norm SN EN 81-70;2003 und die Anforderungen der SIA 500, 3.7, einhalten. Kabinen-
innenmass mind. 1.10 x 1.40 m (in Bauten) und mind. 1.10 x 2.00 m (im Aussenraum und bei hohem Per-
sonenverkehr). In Liftkabinen bewahrt sich eine horizontale Bedientasten-Anordnung in der Héhe 0.80 bis
1.10 m ab Boden (Drucktasten - keine Sensortasten). Die Ausstattung definiert die EN-Norm. So ist u.a. ein
einseitiger, griffiger Handlauf notwendig, gegeniber dem Kabinenzugang wird ein Spiegel verlangt.

Fir sehschwache Personen ist auf eine kontrastreiche Farbgebung zwischen Boden und Wand, Tire und
angrenzenden Wanden zu achten. Die Beleuchtung muss gut, gleichmassig und blendfrei sein.

Die Vorgaben der Norm SIA 500, 4.1 bis 4.4, sind einzuhalten.

Wichtige Signale und Informationen mussen visuell und akustisch mitgeteilt werden.

Bezliglich Raumakustik und Beschallungsanlagen sind die Punkte der SIA 500, 5.1 - 5.3, zu befolgen.
Beschriftungen und Piktogramme missen die Vorgaben der Norm SIA 500, 6.2, erfiillen.

Bedienelemente wie Ruf- und Lifttasten, Sonnerie, Gegensprechanlage, Schalter, auch Sicherungskasten
in Wohnung, unterste Reihe Briefkasten usw. sind in einer H6he zwischen +0.80 bis +1.10 m ab FB und
min. 40 cm ab einer Ecke anzuordnen (SIA 500, 6.1/ 9.6).

Fur Notfalle wie z.B. Brandalarm sind die Vorgaben der Norm SIA 500, 8.1 bis 8.3, zu erfillen.

Aussenanlagen wie Spielplatze, Gemeinschaftsplatze, Kompostieranlagen, usw. mussen fir Rollstuhlfah-
rer/Innen und Personen mit anderen Behinderungen zuganglich und benutzbar sein.

Muss eine behindertengerechte Anlage abgeschlossen werden, muss der Eurokey verwendet werden.
Aufzahlung nicht abschliessend. Grundsatzlich gilt die Norm SIA 500, Hindernisfreie Bauten.

Ich hoffe, Ihnen mit meinen Angaben zu dienen und stehe ich Ihnen bei Fragen gerne zur Verfligung.

Freundliche Griisse
Procap St.Gallen — Appenzell

Remo Knechtle
Bauberater

Beilagen:  Beilagen im Bericht erwahnt

Berechnungsinformation Unkostenbeitrag
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Anhang A
Ubersicht von Beleuchtungsstarken

Beleuchtungsstérken

Vorgaben nach Norm SIA Empfehlung BfU-Fach- Anmerkungen
500 dokumentation 2.103
Verkehrszonen
ged. Parkplatze, Tiefgaragen 100 Ix Diﬁ B‘ele‘bctt'tung der aus- u%cia;ingénge
r soll eine ergangszone scli en, um
Parkanlagen, Parkflachen 751X einen plétzlichen Wechsel zwischen Innen
Zirkulationswege, Gange 100 Ix 300 IX und Aussen wahrend des Tages und der
Treppen, RoIItreppen, Lift 200 IX 300 IX Nacht zu vermeiden (Adaptivblendung)
Warterdume, Garderoben 200 Ix 300 Ix
Arbeitsplitze
Biiroarbeitsplatze, Sitzungsraume 500 Ix Installation zusatzlicher Arbeitsplatzleuchten
Kiichen 500 Ix einplanen
feinmechanische Arbeiten 1000 Ix
Offentlich zugéngliche Rdume
Selbstbedienung, Kantinen 200 Ix 300 Ix
Kassen, Schalter 300 Ix 500 Ix
Konferenzraume, Lesebereiche 500 Ix
Lesebereiche 500 Ix
Toiletten 300 Ix
Schulen und Versammlungsraume
Klassenzimmer (Tagesschulen) 500 Ix Installation zusitzlicher
Arbeitsplatzleuchten einplanen
Abendschulen, Horsale, 500 Ix gezielte Beleuchtung der referenten
Ubungsraume
Wohnungen
Kiiche, Bad, Lesen, Handarbeiten  s. Verkehrszonen und Installation zusétzlicher Leuchten fiir
Arbeitsplétze individuelle Bediirfnisse einplanen
Pflegezimmer
Pflegezimmer 300 Ix
Schreiben und Arbeiten am Tisch 500 Ix
Basteln, feinmech. Arbeiten 750 Ix
Sanitarraume 500 Ix

SLG Richtlinie 104:06-2014 / Alters- und sehbehindertengerechte Beleuchtung im Innenraum

Tabolie 1 - Minimale Beleuchtungsamiondensngen

Anl. | At ces nnenrsumibersich)s, k. uaR; | W LY Spegifachs Boedngung y-
Nr. | des Bersichs der Sehaulgabs | s - f &
cier o Busnwiches char Ttghelt ; 3
TA AdapiatiorErone [, ™SO a4 - + Bgbguc Fungastibrion aul é
inran}: wihrend des Tages dam Boder i E
Utargangszonen im Emp = i
fargabarsich i
7.2 | Flure: witsend des Tages 300 [T] ] * Baleuchiungasticks aul [ ]
dom Boden §_
+ Wartsule r= a
ks b Baraich der Tlren
Badlen- und Bascheiftungs-
slamorts (& 200 x| B g
7.3 | Fure: wlhrend der Nachi 150 os L] + Belouchtungsatiirke aul £ |
e i Bareich der Taren, g! 2
wlomanta (= 100 k)
T4 Trappan 200 a8 il = IHahar Indirekiarieil und
ausreschencer Cirokmsct
arteil (Maodsiling) g !
7a Wohinen: Nutrungsnoutrale e ] 5] = Hiohar Irdirekiariml 1
(o nasch Bsaohings S
unbenschemdich genutrl lr
Wohnen, Arbeiien, Schiahen) ;E !
T8 Wehrmen: Klche SO0 =K} B = Hoha horizortale Balauch- g
J aul Arbeitalll- ggg
chen [ 750 bx)
- Grardigend wortikaka Ba- ¥
Isuchtungestibriue aulin P
Sohrankironten (2 200 ix) !
T.7 W.orinen: Banithrbereich SO s L] - Heher Inclinghtarteil ?'
+ Hohe Leuchidichben (z.B. E
durch i
T .
7.8 ‘Wiohnen: Mebsnrfume, 300 o.a o + Balsuchtungaatirhe nul S.
W nnckik oo, T ookt Burme, Bascian s
reler SHE
7.8 | Gemeinschasbereiche: 00 os 80 + Hohae indirekiantel BE358 8
Aurierthalt, Biblothak, TV
7.0 | Gemeinschafsbansich: TSO os [ 1] + Baleuchiurgastiirke aul § -
Arteation Artesitafachae =
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Anhang B

Akustik — Nachhallzeiten gemass Empfehlungen der SUVA
(fir Unterrichtsraume und Sporthallen ist die Norm SIA 181 massgebend)

Raumgruppe l T[s] Raumgruppe I T [s]
Verwaltungsbauten Wohnbauten

Einzelbiro 0,6 — 1,0 | Wohn- und Schlafzimmer 0,6-1,0
Kleinbiro 0,6 - 0,8 | Treppenhaus 1,0-1,5
Mittelbtiro 0,6 — 0,8 | Korridore 08-15
Grossraumbiiro 0,4 — 0,6 | Heizungsraume 0,5-0,7
Datenverarbeitungsraume 0,4 — 0,6 | Bastel- und Hobbyrdume 0,4 -06
Bliromaschinenrdume 0,4 — 0,6 | Spitaler

Telefonzentralen 0,4 — 0,6 | Korridore 06 -0,8
Korridore, Gange 0,8 — 1,0 | Hallen 0,8-1,0
Treppenhauser 1,0 - 1,5| Biro 0,6 -0,8
Kantinen, Aufenthaltsraume 0,6 — 0,8 | Treppenhduser 08-1,0
Heizungsraume 0,5 - 0,7 | Krankenzimmer 08-1,.2
Klimazentralen 0,5 - 0,7 | Kiichen 08-12
Schulbauten Aufenthaltsraume 0,8-1,0
Klassenzimmer flr Sprache 0,5 - 0,7 | Heizungsrdume 05-0,7
Klassenzimmer fur Sprache und 07-009 Klimazentralen 05-07
gelegentlich Gesang Hotels und Gaststétten

Sing- und Musikzimmer 0,8 — 1,1 | Treppenhauser 1,0-1,2
Musikliibungszimmer 0,4 — 0,6 | Korridore, Hallen 08-10
Rhythmiksaal 1,0 — 1,5 | Gastezimmer 08-12
Handarbeitsrdume 0,4 — 0,6 | Restaurants (Sale, Bar) 06-1,0
Aula 0,9 — 1,2 | Betriebsraume, Kiiche 08-1,2
Treppenhaus 1,0 - 1,5 | Kegelbahnen 0,4-06
Korridore 1,0 — 1,2 | Heizungsraume 0,5-0,7
Hallen 1,0 — 1,5 | Klimazentralen 05-0,7
Heizungsraume 0,5 - 0,7 | Schiessstande

Turnhallen Ausfuhrungen gem. den Empfehlungen der
Kleinturnhalle V = 1275 m® 1,1 - 1,3 | EMPA (Dibendorf)

Mittlere Turnhalle V = 1675 m? 1,1 — 1,3 | Fabrikationshallen

Normalturnhalle VvV =2215m° 1,3 — 1,5 | Volumenabhangige Nachhallzeiten nach
Grossturnhalle V = 3750 m® 1,3 - 1,5| Ziff. 2.2.1.1, Bild 2.7 (S. 2.6) od Tab. 2.3 (S. 2.5)
Sport- und Schwimmhallen Spezialrdume i

Es gelten die gleiche Werte wie bei Turnhallen. Flir Spezialrdume (z.B. Theater, Kino, Konzert-
Radio-, Fernseh- und Tonstudios sdle usw.) soliten die optimalen Nachhallzeiten
Spezielle Anforderungen notwendig durch einen Spezialisten festgelegt werden, da
(Je nach Verwendungszweck und Raumgrdsse) | keine allgemeine Richtwerte vorliegen.

Tabelle 2

UberSiCh’[ von G|e|tfest|gke|ten Gleitfestigkeit von Bodenbeldgen nach Einsatzort

‘DIN-Norm

bfu/EMPA 51130/
‘ 097

Fussganger-Gehwege ~ GS 2 oder " R 11 oder
GS 1Vv4 R 10 V4
Parkplatze im Freien GS 2 oder R 11 oder
GS 1Vv4 R 10V4
Aussentreppe, gedeckt GS 2 R 11
Aussentreppe, ungedeckt GS 3 R 12
Treppenhaus im R11
Aussenbereich GS 2
Rampen aussen, gedeckt,
bis max. 6 % Steigung Gs 2 A
Rampen aussen,
ungedeckt, bis max. 6% GS 3 R 12
Steigung
Eingangsbereich mit
Schmutzschleuse G5 1 R10
Eingangsbereich ohne GS 2 R 11
Schmutzschleuse
Treppenhaus innen GS 1 R 10
e o den Schunbereich Aufzugboden GS 1 R 10
: Bewertungsgruppe fur den Schuhbereic
GB: Bewertungsgruppe fiir den Barfussbereich AUfqub‘?den' wenn
R: Bewertungsgruppe nach DIN 51130 davor keine Schmutz- GS 2 R 11
A: Bewertungsgruppe nach DIN 51097 fir den Barfussbereich schleuse vorhanden ist
B: Bewertungsgruppe nach DIN 51097 fir den Barfussbereich T
C: Bewertungsgruppe nach DIN 51097 fur den Barfussbereich Kor”d_ore - GsS 1 R 10
Quelle: bfu, Anforderungsliste Bodenbelige (bfu-Fachdok tation 2.032) Gemeinschaftsbereich G5 1 R10
uelle: . er: iste Bodenbelage - lokumenta 4 —
e Aner 9 = Kaffee- und Teekiiche GS 1 R 10
Toiletten, die mit
! R 10
Schuhen betreten werden Gs 1
Balkon/Terrassen, GS 1 R 10
gedeckt
Balkon/Terrassen, nicht GS 2 R 11
gedeckt
Bewohnerzimmer GS 1 R 10
Badezimmer GB 1 A
Duschraume, GB 2 B
Duschwannen
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Anhang D: Niedrige Moblierungselemente bis 1.00 m Hohe

Der Umriss von Mdblierungselementen muss zwischen 0.30m und 1.00m Uber Boden durchgehend er-
tastbar sein. Alternativ kann der Umriss zwischen 30mm und 0.30m ber Boden, z. B. mit einem Sockel,
ertastbar gekennzeichnet werden, sofern der Sockel die Mindestdimension gemass Abbildung erfillt.

Anhang E: Kennzeichnung von Hindernissen

max. 0,10
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